
EXAMEN: METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN JURÍDICA EN 

DERECHOS HUMANOS



Preguntas 1-3
1. ¿Qué disciplina metodológica se encarga del descubrimiento, búsqueda y recopilación de 
las fuentes documentales y normativas necesarias para la investigación jurídica?

a) La hermenéutica jurídica.b) La heurística jurídica.c) La dogmática jurídica.d) La ontología 
jurídica.

2. En el marco de la investigación en Derechos Humanos, ¿qué función principal cumple la 
"Hermenéutica Jurídica"?

a) Recopilar estadísticas sobre violaciones.b) Clasificar las fuentes del derecho.c) Interpretar 
el sentido de la norma.d) Describir la historia legislativa.

3. ¿Qué concepto define la obligación de todas las autoridades nacionales de verificar que 
sus actos y normas sean acordes con la Convención Americana sobre Derechos Humanos?

a) Control de Convencionalidad.b) Control de Legalidad Administrativa.c) Juicio de Revisión 
Constitucional.d) Declaratoria General de Invalidez.



Preguntas 4-6
4. Según la Contradicción de Tesis 293/2011 de la SCJN, ¿qué sucede cuando existe una 
restricción expresa en la Constitución frente a un Derecho Humano contenido en un tratado 
internacional?

a) Prevalece la norma internacional.b) Se aplica el principio Pro Persona.c) Se inaplica la 
norma constitucional.d) Prevalece la restricción constitucional.

5. ¿En qué consiste el principio "Pro Persona" como herramienta metodológica de 
interpretación?

a) Aplicar siempre la ley nacional sobre la extranjera.b) Preferir la norma o interpretación 
más protectora.c) Favorecer los intereses del Estado en el litigio.d) Interpretar la ley de forma 
literal y estricta.

6. ¿Qué característica define a los instrumentos de "Soft Law" (como Observaciones 
Generales de la ONU) en la investigación jurídica?

a) Son tratados ratificados por el Senado.b) Tienen fuerza coercitiva inmediata.c) Carecen de 
fuerza vinculante directa.d) Son leyes federales reglamentarias.



Preguntas 7-9
7. ¿Cuál es la diferencia metodológica fundamental 
entre la "Ponderación" y la "Subsunción"?

a) La ponderación se aplica a principios y la subsunción 
a reglas.b) La ponderación es para leyes y la subsunción 
para tratados.c) La ponderación usa lógica deductiva y 
la subsunción retórica.d) La ponderación es legislativa y 
la subsunción es judicial.

8. ¿Cuáles son las cuatro gradas o etapas sucesivas que 
componen el "Test de Proporcionalidad"?

a) Legalidad, Eficiencia, Mérito y Oportunidad.b) 
Claridad, Precisión, Coherencia y Exhaustividad.c) 
Origen, Formalidad, Materialidad y Vigencia.d) Fin 
legítimo, Idoneidad, Necesidad y Proporcionalidad.

9. En el Test de Proporcionalidad, ¿qué se analiza 
específicamente en la grada de "Necesidad"?

a) Si la medida persigue un fin constitucionalmente 
válido.b) Si existe una medida alternativa menos lesiva 
al derecho.c) Si los beneficios superan a los sacrificios 
del derecho.d) Si la norma fue expedida por autoridad 
competente.



Preguntas 10-12
10. ¿Cómo se denomina la situación en la que dos 
normas jurídicas válidas prescriben conductas 
contradictorias para un mismo supuesto de hecho?

a) Analogía jurídica.b) Laguna normativa.c) 
Antinomia jurídica.d) Abrogación tácita.

11. ¿Qué técnica interpretativa busca armonizar 
una norma secundaria con la Constitución para 
evitar su expulsión del ordenamiento jurídico?

a) Interpretación Conforme.b) Interpretación 
Auténtica.c) Interpretación Gramatical.d) 
Interpretación Histórica.

12. ¿Qué tipo de escrutinio judicial se aplica cuando 
una norma realiza distinciones basadas en 
"Categorías Sospechosas" (como raza o género)?

a) Test de Razonabilidad simple.b) Test de 
Arbitrariedad judicial.c) Escrutinio Ordinario o 
Laxo.d) Test de Escrutinio Estricto.



Preguntas 13-15
13. ¿Cuál es el objeto de estudio principal de la "Jurimetría" como método de investigación?

a) El estudio filosófico de la justicia.b) La historia de las instituciones legales.c) La aplicación 
de la estadística al derecho.d) El análisis literario de las sentencias.

14. ¿Qué implica metodológicamente el "Método Funcionalista" en el Derecho Comparado?

a) Traducir literalmente las leyes extranjeras.b) Comparar instituciones que cumplen la 
misma función.c) Estudiar la estructura gramatical de la norma.d) Analizar la biografía de los 
legisladores.

15. ¿Qué concepto describe el trasvase de una institución jurídica de un sistema legal a otro?

a) Derogación internacional.b) Supletoriedad normativa.c) Trasplante legal.d) Reenvío 
conflictual.



Preguntas 16-18
16. ¿Qué diferencia al "Interés Legítimo" del "Interés Jurídico" en el juicio de amparo?

a) El interés legítimo requiere un derecho subjetivo directo.b) El interés jurídico es exclusivo 
de las personas morales.c) El interés jurídico no requiere agravio personal y directo.d) El 
interés legítimo se basa en una afectación indirecta.

17. ¿Qué tipo de investigación jurídica se centra en el análisis de la eficacia social de las 
normas y su impacto en la realidad?

a) Investigación Dogmática.b) Investigación Empírica.c) Investigación Exegética.d) 
Investigación Histórica.

18. En la construcción de una "Teoría del Caso" para litigio estratégico, ¿cuáles son los tres 
elementos fundamentales?

a) Demanda, Contestación y Alegatos.b) Juez, Ministerio Público y Defensor.c) Fáctico, 
Jurídico y Probatorio.d) Introducción, Desarrollo y Conclusión.



Preguntas 19-21
19. ¿Qué es la "Prueba de Contexto" en la investigación de violaciones graves a Derechos 
Humanos?

a) La prueba que se desahoga en el lugar de los hechos.b) El testimonio del perito sobre la 
validez de la ley.c) El documento que acredita la personalidad del actor.d) El análisis de 
patrones sistemáticos de violencia.

20. ¿Qué estándar de prueba se exige generalmente para condenar en materia penal, a 
diferencia de la responsabilidad civil?

a) Preponderancia de la prueba.b) Más allá de toda duda razonable.c) Prueba clara y 
convincente.d) Verdad sabida y buena fe.

21. ¿En qué consiste la "Carga Dinámica de la Prueba"?

a) Quien afirma está siempre obligado a probar.b) El juez debe recabar todas las pruebas de 
oficio.c) La prueba solo vale si se presenta en la demanda.d) Prueba quien esté en mejores 
condiciones de hacerlo.



Preguntas 22-24
22. ¿Qué establece la "Regla de Exclusión" en 
materia probatoria?

a) Las pruebas documentales excluyen a las 
testimoniales.b) El juez puede excluir al público de 
las audiencias.c) La prueba obtenida ilícitamente es 
nula e ineficaz.d) Solo se admiten pruebas listadas 
en el código.

23. ¿Qué instrumento internacional es la guía 
metodológica estándar para la investigación y 
documentación de la tortura?

a) Protocolo de Minnesota.b) Protocolo de 
Estambul.c) Reglas de Brasilia.d) Reglas de Tokio.

24. ¿Qué es una "Omisión Legislativa" como objeto 
de investigación constitucional?

a) Cuando el legislador deroga una ley vigente.b) 
Cuando una ley contiene errores gramaticales.c) La 
inactividad del legislador para normar un 
mandato.d) La aprobación de leyes contrarias a la 
constitución.



Preguntas 25-27
25. ¿Qué efecto tiene la sentencia que declara una omisión legislativa en el amparo, 
superando la "Fórmula Otero"?

a) Obliga a la autoridad a legislar o subsanar la omisión.b) Protege únicamente al quejoso sin 
efectos generales.c) Expulsa a los legisladores de su cargo inmediatamente.d) Otorga una 
indemnización económica automática.

26. ¿Qué herramienta metodológica utiliza el juez para suplir la deficiencia de la queja en 
favor de grupos vulnerables?

a) La estricta legalidad.b) El principio dispositivo.c) La suplencia de la queja.d) La caducidad 
de la instancia.

27. ¿Cuál es el objetivo principal del "Amicus Curiae" en un litigio constitucional?

a) Representar legalmente a la víctima en el juicio.b) Aportar argumentos técnicos de 
terceros ajenos.c) Actuar como testigo presencial de los hechos.d) Financiar los costos 
procesales del litigio.



Preguntas 28-30
28. En metodología de la investigación, ¿qué es una "Hipótesis"?

a) Una verdad absoluta e irrefutable.b) Un resumen de los capítulos de la tesis.c) Una 
respuesta tentativa al problema planteado.d) La lista de referencias bibliográficas.

29. ¿Qué distingue a la "Justificación Interna" de una sentencia?

a) La corrección de las premisas normativas y fácticas.b) La validez lógica de la inferencia o 
conclusión.c) La extensión del texto y sus citas bibliográficas.d) La retórica utilizada para 
convencer al público.

30. ¿Qué distingue a la "Justificación Externa" de una sentencia?

a) El uso de silogismos lógicos perfectos.b) La estructura gramatical de los párrafos.c) La 
solidez de las premisas normativa y fáctica.d) La firma de los magistrados y secretarios.



Preguntas 31-33
31. ¿Qué es el "Bloque de Constitucionalidad" en el sistema jurídico mexicano?

a) El conjunto de leyes federales y estatales.b) Los artículos 1 al 29 de la Constitución.c) La 
doctrina escrita por los constitucionalistas.d) La Constitución más los Tratados de DD.HH.

32. ¿Qué implica juzgar con "Perspectiva de Género" como método jurídico?

a) Fallar siempre a favor de la mujer en el juicio.b) Crear leyes especiales solo para mujeres.c) 
Detectar y eliminar asimetrías de poder por género.d) Ignorar las pruebas ofrecidas por los 
hombres.

33. ¿Qué se entiende por "Prueba Indiciaria" o circunstancial?

a) La que demuestra el hecho de forma directa.b) La que permite inferir el hecho 
desconocido.c) La que carece de valor probatorio pleno.d) La confesión expresa del 
imputado.



Preguntas 34-36
34. ¿Qué es el "Litigio Estratégico" o de alto impacto?

a) Llevar muchos casos sencillos para ganar dinero.b) Litigar agresivamente contra la 
contraparte.c) Seleccionar casos para generar cambios estructurales.d) Utilizar trampas 
procesales para ganar el juicio.

35. ¿Cuál es la naturaleza jurídica de las sentencias de la Corte Interamericana de Derechos 
Humanos para México?

a) Son vinculantes y de cumplimiento obligatorio.b) Son meras recomendaciones 
orientadoras.c) Solo obligan si el Presidente las aprueba.d) Son opiniones consultivas no 
vinculantes.

36. ¿Qué tipo de investigación realiza quien analiza la evolución de una figura jurídica a 
través del tiempo?

a) Investigación Sociológica.b) Investigación Histórica.c) Investigación Comparada.d) 
Investigación Exegética.



Preguntas 37-39
37. ¿Qué es la "Apariencia del Buen Derecho" como requisito para la suspensión en el 
amparo?

a) Que el quejoso tenga buena reputación social.b) Que la demanda esté muy bien 
redactada.c) Que la fianza cubra los posibles daños.d) La probabilidad preliminar de que 
asista la razón.

38. En el método de casos, ¿qué es un "Leading Case"?

a) Un caso reciente sin resolver.b) Un precedente judicial que marca una pauta.c) Un caso 
desestimado por improcedente.d) Un juicio simulado con fines académicos.

39. ¿Qué es una "Falacia Argumentativa" en el razonamiento jurídico?

a) Un argumento lógicamente válido y verdadero.b) Una mentira dicha bajo protesta de decir 
verdad.c) Un error de razonamiento que parece válido.d) Una cita doctrinal incorrectamente 
referenciada.



Preguntas 40-42
40. ¿Qué técnica de investigación cualitativa consiste en la inmersión del investigador en el 
grupo social estudiado?

a) Encuesta masiva.b) Análisis documental.c) Experimento controlado.d) Etnografía.

41. ¿Qué principio rige la valoración de la prueba en el sistema penal acusatorio y en 
derechos humanos modernos?

a) Prueba Tasada o Legal.b) Libre valoración y sana crítica.c) Íntima convicción subjetiva.d) 
Fe pública registral.

42. ¿Qué es el "Protocolo de Minnesota"?

a) Guía para investigar tortura sexual.b) Guía para investigar ejecuciones extralegales.c) 
Tratado sobre derechos de los niños.d) Manual de redacción de sentencias.



Preguntas 43-45
43. ¿Qué se entiende por "Eficacia Horizontal" de 
los derechos fundamentales (Drittwirkung)?

a) Los derechos solo obligan al Estado frente al 
particular.b) Los derechos se aplican solo entre 
entes públicos.c) Los derechos obligan también en 
relaciones entre particulares.d) Los derechos 
fundamentales no tienen jerarquía entre sí.

44. ¿Qué es una "Acción Colectiva" en el ámbito 
procesal?

a) Mecanismo para tutelar derechos de grupos 
difusos.b) Una manifestación pública frente al 
juzgado.c) Una demanda firmada por varios 
abogados.d) Un acuerdo político entre partidos.

45. ¿Qué implica la "Derrotabilidad" (Defeasibility) 
de una norma jurídica?

a) Que la norma ha sido derogada por el 
congreso.b) Que la norma es inconstitucional y se 
expulsa.c) Que la norma admite excepciones 
implícitas.d) Que la norma no tiene sanción 
coercitiva.



Preguntas 46-48
46. ¿Cuál es el objetivo de la "Autopsia Psicológica" como método de investigación forense?

a) Determinar la causa física de la muerte.b) Reconstruir el estado mental de la víctima.c) 
Analizar el perfil criminal del agresor.d) Medir el coeficiente intelectual del testigo.

47. ¿Qué es el "Ius Cogens" en el Derecho Internacional?

a) Normas que permiten pacto en contrario.b) Tratados comerciales de libre comercio.c) 
Normas imperativas que no admiten excepción.d) Acuerdos bilaterales de extradición.

48. ¿Qué se entiende por "Reparación Integral" en Derechos Humanos?

a) El pago de una indemnización económica.b) La disculpa pública del funcionario.c) La 
restitución, rehabilitación y garantías de no repetición.d) Todas las medidas anteriores en 
conjunto.



Preguntas 49-50
49. ¿Qué método de interpretación busca desentrañar la finalidad o propósito de la norma?

a) Método Gramatical.b) Método Teleológico.c) Método Histórico.d) Método Sistemático.

50. ¿Qué es una "Opinión Consultiva" de la Corte IDH?

a) Una sentencia contenciosa obligatoria.b) Un fallo sobre un caso particular de violación.c) 
Una interpretación abstracta sobre el alcance de tratados.d) Un reglamento interno para el 
funcionamiento de la Corte.


