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La Salud Mental como
Derecho Justiciable

Casos practicos de argumentacion juridica avanzada:
construccion del corpus iuris, hermenéutica constitucional

y estrategia probatoria
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Unidad 1

Fase Heuristica

Construccion del Corpus luris y Jerarquia

Dinamica




Caso Practico: La Salud
Mental como Derecho
Justiciable




Los Hechos del Caso

Juan, un paciente con esquizofrenia en un reclusorio
estatal, solicita medicamentos psiquiatricos de nueva

generacion.

El director del penal niega la peticion argumentando que el Reglamento
Interno y la Ley de Salud Estatal solo obligan a dar "cuadro basico”

(medicinas genéricas antiguas), y que no hay presupuesto para mas.




I

El Problema Juridico

Reglamento Interno Ley de Salud Estatal
Limita tratamiento a cuadro Solo obliga medicinas
bdsico genéricas antiguas

Argumento Presupuestal

No hay recursos para mas tratamientos



Instruccion al Alumno

Construye el Parametro de
Regularidad Constitucional para este
caso

Debes superar la barrera de la Ley Estatal utilizando la Heuristica del Estandar Mas Alto y la

Normativizacion del Soft Law.



Error Comun vs. Acierto Metodoldgico

X Error Comiin (Nivel Licenciatura) v'Acierto (Nivel Maestria/Doctorado)
Citar solo el Art. 4 Constitucional (Derecho a la salud) y El alumno debe aplicar la Jerarquia DinGmica
quedarse ahi.

Resultado: Argumentacion juridica avanzada y completa

Resultado: Andlisis superficial e incompleto




Paso 1: Integrar Soft Law

01

Citar las "Reglas Mandela"

Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los

Reclusos

02

Demostrar Autoridad Interpretativa

Para definir qué significa "salud" en prision




Paso 2: Aplicar Jurisprudencia
Dialdgica

Restriccion Presupuestal Criterios de la Corte IDH

Interna
Caso Chinchilla Sandoval vs.

Argumento del director del penal Guatemala: La falta de recursos

sobre falta de recursos no justifica el trato inhumano




La Jerarquia Din@mica en Accion

1 Soft Law Internacional

2 Jurisprudencia Corte IDH

3 Constitucién Federal

4 Ley de Salud Estatal

5 Reglamento Interno

El alumno debe aplicar la Heuristica del Estandar Mas Alto para llenar la laguna axiolégica



Evaluacion del Ejercicio

[J Criterio de Aprobacién: Si el alumno no menciona
instrumentos internacionales ni Soft Law para
llenar la laguna axiologica, el ejercicio esta

incompleto.
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Caso Practico: El Apellido Materno



Los Hechos del Caso

El Codigo Civil de un Estado establece en su articulo 45:

"El nombre del hijo se formara con el primer apellido del

padre y el primer apellido de la madre, en ese orden”.

Una pareja desea poner primero el apellido materno. El Registro Civil se

niega citando la estricta legalidad del articulo 45.




Instruccion al Alumno

Actiia como Juez de Distrito

Resuelve el conflicto aplicando la Metodologia de Categorias Sospechosas y la Interpretacion Conforme.



Error Comin vs. Metodologia Correcta

Error Comin Acierto Metodoldgico

Decir simplemente "es inconstitucional porque viola la Aplicar estructura sistematica de andlisis constitucional

igualdad" sin metodologia



Paso 1: Identificar Categoria
Sospechosa

—_———

Detectar la Distincion

La norma hace una distincion basada en Género (privilegia al

varon)

—_——

Activar Escrutinio Estricto

Las categorias sospechosas requieren andlisis constitucional

riguroso




Paso 2: Aplicar Inversion de Carga

Presuncion de Inconstitucionalidad

Senalar que la norma se presume inconstitucional
Carga de la Autoridad

La autoridad no probd un "fin imperioso" para mantener ese orden



Paso 3: Ejecutar Interpretacion Conforme

Antes de Expulsar la Norma

Intentar una Interpretacion

Conforme en Sentido Amplio

Reinterpretar el Articulo

Leer "padre y madre" no como
orden jerdrquico, sino como elenco

de apellidos disponibles

Salvar la Norma

Permitir a los padres elegir el orden

mediante reinterpretacion
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Metodologia Completa del Escrutinio Estricto

1. Categoria Sospechosa

Género

2. Inversion de Carga 3. Interpretacién Conforme

Presuncion inconstitucional Salvar mediante reinterpretacion
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Unidad 3

Fase Empirica

Carga Dinamica de la Prueba y Analisis de

Contexto
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Caso Practico: El Despido por
Embarazo Encubierto




Los Hechos del Caso

Dia 1

Luisa notifica verbalmente a su jefe que estd embarazada

Dia 3

Es despedida bajo el argumento de "reestructuracion de personal”y "bajo

desempeno”



La Estrategia de la Empresa

Bitacoras Alteradas Evaluaciones

Presenta registros de Fabricadas

asistencia modificados Evaluaciones de desempenio
negativas creadas

recientemente

Falta de Prueba Directa

Luisa no tiene acuse de recibo de su notificacion de embarazo




Instruccion al Alumno

Disena la Estrategia Probatoria

;Como acreditas la discriminacion si no tienes prueba directa (el documento de notificacion)? Utiliza la

Prueba Indiciaria y la Carga Dinamica.



Error Comun vs. Acierto

Metodoldgico

X Error Comdn

Decir "es palabra contra
palabra” o pedir la reinstalacion
sin atacar el motivo

discriminatorio

v'Acierto Metodolégico

Aplicar técnicas avanzadas de

estrategia probatoria




Paso 1: Aplicar Carga Dinamica

Argumentar la Asimetria Probatoria

La empresa tiene los controles de asistencia y

evaluaciones; al presentarlos alterados (mala fe), se debe

activar una Presuncion Adversa en su contra.




Paso 2: Construccion de Prueba Indiciaria

Indicio 1: Temporalidad Indicio 2: Antecedentes Indicio 3: Contexto

Despido inmediato al anuncio del Falta de antecedentes negativos Contexto de discriminacion de

embarazo previos género en la empresa



La Concatenacion de Indicios

Temporalidad sospechosa

&

Documentos alterados

&

Patrén discriminatorio

X0

El alumno debe estructurar una inferencia l6gica valida

que desplace la carga de la prueba al patron
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Evaluacion del Ejercicio

_J Criterio de Aprobacion: El alumno aprueba si
logra estructurar una inferencia l6gica valida que

desplace la carga de la prueba al patron.



Unidad 4

Fase Empirica Il

Jurimetria y Prueba Pericial Cientifica
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Caso Practico: El
Contaminante Invisible




Los Hechos del Caso

La Demanda La Defensa

Una comunidad demanda a una La fabrica presenta un peritaje:
fabrica por danos a la salud "Cumplimos con la Norma Oficial
(aumento de casos de asma Mexicana de emisiones”

infantil)




El Problema Probatorio

Prueba de la Fabrica

Peritaje técnico de cumplimiento normativo formal

Prueba de la Comunidad

Solo tiene testimonios de las madres (evidencia subjetiva)




Instruccion al Alumno

Como abogado de la comunidad...

Ofrece una prueba basada en Métodos Cuantitativos y Jurimetria para refutar el cumplimiento formal

de la norma.



Error Comidn

"Pedir una inspeccion ocular (el juez no ve particulas

microscopicas)”

"Ofrecer solo prueba testimonial (subjetiva e insuficiente)"




Acierto Metodolégico: Prueba
Estadistica

El alumno debe proponer:

01 02

Estudio Epidemiolégico Andlisis Estadistico

Andlisis cientifico de la distribucion ~ Demostrar la correlacion entre

de enfermedades ubicacion de la fabrica y tasa de
incidencia de asma

03

Identificar Cluster de Enfermedad

Concentracion geogrdafica de casos




La Jurimetria en Accion

45 -

30

15 =

Cerca Fabrica 1-2 km 2-5 km Mas de 5 km

La correlacion estadistica demuestra el nexo causal entre proximidad a la fabrica e incidencia de enfermedad



Cuestionar la "Certeza" Normativa

Aplicar Criterio Jurisprudencial

Amparo Directo en Revision 3505/2014 sobre la

interpretacion de pruebas cientificas:

El cumplimiento administrativo (NOM) no niega el dano factico

probado estadisticamente




Evaluacion del Ejercicio

() Criterio de Aprobacién: Se valora la capacidad de
proponer evidencia cientifica
(estadistica/médica) que supere la narrativa

testimonial.
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Fase
Conclusiva

Arquitectura del Agravio (Modelo de

Toulmin)
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Caso Prdactico: El Recurso
Imbatible




Contexto del Caso

Retomando el caso de la Unidad 2 (Apellido Materno)...

La Sentencia del Juez de Distrito

"La costumbre y la ley dicen primero el padre; no causa agravio

porque el orden no altera la filiacion"

Resultado: El Juez de Distrito negé el amparo




Instruccion al Alumno

Redacta el Concepto de Violacion

Para el recurso de revision utilizando estrictamente la estructura del Modelo de Toulmin



Error Comun vs. Acierto

X Error Comiin v’ Acierto Metodolégico
Escribir 10 paginas de doctrina o Entregar un texto breve con
historia del apellido sin estructura visible del Modelo de

estructura logica Toulmin




El Modelo de Toulmin

Datos (Grounds)

i

Pretension (Claim) @)

Garantia (Warrant)

Y,

Refutacion (Rebuttal)
[ Respaldo (Backing)



Elemento 1: Pretension (Claim)

La Tesis Central

La sentencia es ilegal por validar una discriminacion

indirecta




Elemento 2: Datos (Grounds)

El Hecho Probado

Eljuez aplicé la ley literal ignorando el mandato de

igualdad sustantiva




Elemento 3: Garantia (Warrant)

El Puente Légico

Citar el estandar de la SCJIN sobre el derecho al nombre y

la igualdad de género en la familia

[J  Precedente clave: Amparo Directo en Revisién 2424/2015




CONSTITU
INTERN/
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Elemento 4: Respaldo (Backing)

Fundamento Nacional Fundamento Internacional

@

Art. 4 Constitucional Convencion Belém do Parad



Elemento 5: Refutacion (Rebuttal)

Atacar el Argumento del Juez

El juez argumentoé: "no causa agravio porque el orden no altera la filiacion"

La Refutacion

Demostrar que imponer el apellido paterno perpetua estereotipos de patriarcado, lo cual es un agravio

en si mismo (dano simbolico y cultural)



Estructura Completa del Agravio

16 ® A
Pretension Datos Garantia
Sentencia ilegal por discriminacion Aplicacion literal ignorando igualdad Estandar SCJN (ADR 2424/2015)
indirecta sustantiva
z S
Respaldo Refutacion

Art. 4 Constitucional + Convencion Belém do Para Perpetuacion de estereotipos = agravio simbdlico



Evaluacion Final del Ejercicio

[J Criterio de Aprobacién: El alumno debe entregar
un texto breve con las cinco partes del Modelo de
Toulmin claramente identificables y

correctamente aplicadas.




Sintesis de las Cinco Unidades

e}

Unidad 1: Fase Heuristica

Construccion del Corpus luris y Jerarquia

Dinamica mediante Soft Law

ul

Unidad 4: Fase Empirica ll

Jurimetria y Prueba Pericial Cientifica

con métodos cuantitativos

518

—

Unidad 2: Fase Hermenéutica

Escrutinio Estricto e Interpretacion

Conforme para categorias sospechosas

9

Unidad 5: Fase Conclusiva

Arquitectura del Agravio mediante el

Modelo de Toulmin

Q

Unidad 3: Fase Empirica |

Carga Dinamica de la Prueba y

construccion de prueba indiciaria



