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Objetivos de la Unidad

Evolución Conceptual

Comprender la transformación 

histórica del derecho de familia y 

su establecimiento como disciplina 

jurídica autónoma en el contexto 

contemporáneo.

Principios Rectores

Analizar los principios 

fundamentales que orientan el 

derecho de familia actual, como el 

interés superior del menor, la 

autonomía de la voluntad y la 

igualdad.

Influencia de los Derechos 

Humanos

Examinar el impacto de los 

derechos humanos en la 

configuración y aplicación del 

derecho familiar contemporáneo a 

nivel constitucional e internacional.



Concepto y Transformación del Derecho de 
Familia

Enfoque Patrimonializado

Tradicionalmente, el Derecho de 

Familia se centraba en aspectos 

patrimoniales y económicos de 

las relaciones familiares.

Evolución Contemporánea

En las últimas décadas, ha 

experimentado una profunda 

transformación hacia un 

enfoque más humanista.

Enfoque Personalista

Actualmente se centra en la 

persona y sus derechos 

fundamentales, priorizando la 

dignidad y libertad individual.



Del derecho familiar patrimonializado al derecho familiar 
personalista

Derecho Familiar Patrimonializado

Históricamente, el Derecho de Familia se centraba en aspectos 

patrimoniales y económicos, donde la familia era vista 

principalmente como una unidad económica y de transmisión 

de bienes.

Derecho Familiar Personalista

La evolución hacia un enfoque personalista ha puesto en el 

centro a la persona humana y el respeto a su dignidad, 

autonomía y desarrollo personal dentro del contexto familiar.



Evolución Histórica del 

Derecho de Familia

1 Modelo Tradicional

Enfoque patriarcal y económico. Familia como unidad 

de producción y transmisión patrimonial.

2 Transición

Reconocimiento gradual de derechos individuales. 

Primeros avances en igualdad de género.

3 Modelo Contemporáneo

Enfoque personalista. Reconocimiento de la diversidad 

familiar y autonomía personal.



El Derecho de Familia como disciplina 
autónoma

Derecho Civil

Tradicionalmente considerado 

una rama del derecho civil, 

comparte principios generales 

pero desarrolla sus propios 

conceptos y metodologías.

Derecho Procesal

Desarrolla procedimientos 

específicos adaptados a la 

naturaleza de los conflictos 

familiares.

Derecho Constitucional

Incorpora principios y 

garantías constitucionales que 

protegen a la familia y sus 

miembros.

Derecho Internacional

Integra tratados y convenios 

internacionales sobre 

derechos humanos en el 

ámbito familiar.



Características del Derecho 

de Familia como disciplina 

autónoma

Normas de orden público

Muchas de sus disposiciones son imperativas y no pueden ser 

modificadas por voluntad de las partes.

Contenido ético

Incorpora valores morales y éticos relacionados con la 

protección de la familia.

Procedimientos especializados

Cuenta con procesos judiciales adaptados a la naturaleza de 

los conflictos familiares.



La familia como institución social y jurídica en el 
Siglo XXI

Evolución del concepto familiar

La concepción tradicional de la 

familia ha evolucionado 

significativamente, reflejando los 

cambios sociales y culturales de 

nuestra época.

Pluralidad de modelos 

familiares

El siglo XXI reconoce una diversidad 

de estructuras familiares que 

responden a diferentes realidades 

sociales y personales.

Reconocimiento jurídico

El derecho contemporáneo valora la 

autonomía personal y ofrece 

protección jurídica a las diversas 

formas de familia presentes en la 

sociedad actual.



Pluralidad de modelos familiares

Familia Nuclear 

Tradicional

Compuesta por padre, madre 

e hijos, mantiene relevancia 

social y jurídica.

Familia Monoparental

Formada por un solo 

progenitor y sus hijos, con 

reconocimiento jurídico pleno.

Familia Homoparental

Constituida por parejas del 

mismo sexo con o sin hijos, 

con creciente reconocimiento 

legal.



Más modelos familiares contemporáneos

Familia Ensamblada

Formada por la unión de 

personas con hijos de relaciones 

anteriores, creando nuevos 

vínculos familiares.

Familia Extendida

Incluye a otros parientes como 

abuelos, tíos o primos 

conviviendo en el mismo hogar.

Familia Adoptiva

Constituida a través de la 

adopción, con pleno 

reconocimiento de derechos y 

obligaciones.



Reconocimiento jurídico de la diversidad familiar

El reconocimiento jurídico de la diversidad familiar ha sido resultado de:

Avances legislativos

Ampliación de la 

definición legal de familia 

para incluir diversos 

modelos familiares en los 

marcos normativos.

Jurisprudencia 

progresista

Reconocimiento de 

derechos a nuevos 

modelos familiares a 

través de sentencias 

judiciales innovadoras.

Tratados 

internacionales

Influencia de acuerdos 

internacionales de 

derechos humanos en la 

protección de las diversas 

estructuras familiares.

Movimientos sociales

Impulso del 

reconocimiento de la 

diversidad a través de la 

movilización y 

concientización social.



Principios Rectores del Derecho de Familia 

Contemporáneo

Los principios rectores constituyen la base axiológica del Derecho de Familia actual, orientando la interpretación y aplicación de las 

normas en esta materia.

Interés Superior del Menor

Principio que sitúa el bienestar 

de niños, niñas y adolescentes 

como consideración 

primordial en todas las 

decisiones que les afecten.

Igualdad y No 
Discriminación

Garantiza el trato equitativo 

entre todos los miembros de la 

familia, independientemente 

de su género, orientación 

sexual o condición.

Corresponsabilidad 
Parental

Promueve la participación 

activa y equilibrada de ambos 

progenitores en la crianza y 

desarrollo de sus hijos.

Protección Integral de la 
Familia

Asegura el reconocimiento y 

salvaguarda de la familia en su 

diversidad, como núcleo 

fundamental de la sociedad.



Principio del interés superior del menor

Este principio fundamental establece que en todas las decisiones concernientes a los niños, debe priorizarse su 

bienestar y desarrollo integral por encima de cualquier otro interés.

Opinión del menor

Consideración de la opinión 

del menor según su edad y 

madurez, respetando su 

derecho a ser escuchado 

en todos los 

procedimientos que le 

afecten.

Necesidades integrales

Atención a las necesidades 

físicas, emocionales y 

educativas del menor para 

asegurar su desarrollo 

completo y armónico.

Entorno familiar y social

Evaluación del contexto 

familiar y social del menor 

para garantizar un 

ambiente seguro y propicio 

para su desarrollo.

Preservación de 

identidad

Protección del derecho del 

menor a preservar su 

identidad, incluyendo su 

nacionalidad, nombre y 

relaciones familiares.



Aplicación del interés superior del menor

Decisiones judiciales

Guía resoluciones sobre custodia, 

régimen de visitas, adopción y 

otras medidas que afectan a 

menores.

Políticas públicas

Orienta el diseño e 

implementación de programas y 

servicios dirigidos a la infancia.

Protección especial

Justifica medidas extraordinarias 

para proteger a menores en 

situación de vulnerabilidad.



Principio de autonomía de la voluntad en las relaciones 

familiares

Este principio reconoce la capacidad de las personas para tomar decisiones libres sobre su vida familiar, dentro de ciertos límites 

establecidos por el orden público y los derechos fundamentales.

Acuerdos matrimoniales

Las personas pueden establecer 

libremente los términos de su unión 

mediante acuerdos prenupciales y 

matrimoniales que reflejen sus intereses 

particulares.

Arreglos parentales

Los progenitores tienen la facultad de 

definir acuerdos sobre la crianza y 

cuidado de sus hijos, siempre priorizando 

el interés superior del menor.

Organización familiar

Cada familia puede determinar su propia 

estructura interna y funcionamiento, 

respetando los derechos individuales de 

todos sus miembros.



Límites y alcances de la autonomía de la voluntad

Alcances

Elección de la forma de unión (matrimonio, concubinato, 

etc.), acuerdos prenupciales, pactos sobre bienes, 

convenios de divorcio voluntario.

Límites

Derechos fundamentales de los miembros de la familia, 

interés superior del menor, normas de orden público, 

prohibición de renunciar a alimentos.



Principio de igualdad y no discriminación

Este principio garantiza que todos los miembros de la familia tienen los mismos derechos y obligaciones, sin distinción 

por razones de género, orientación sexual, origen étnico, discapacidad u otras condiciones.

Igualdad jurídica entre cónyuges

Garantiza que ambos miembros de la 

pareja tienen los mismos derechos y 

obligaciones en la relación, 

independientemente de su género u 

orientación sexual.

Igualdad de derechos para hijos

Asegura que todos los hijos tienen los 

mismos derechos legales, sin 

importar si nacieron dentro o fuera 

del matrimonio.

No discriminación por modelo 

familiar

Protege la diversidad de estructuras 

familiares, asegurando que todas 

reciban el mismo reconocimiento y 

protección legal.



Evolución del principio de 

igualdad en el Derecho de Familia

1 Modelo Patriarcal

Autoridad masculina predominante. Desigualdad jurídica entre 

cónyuges. Distinción entre hijos "legítimos" e "ilegítimos".

2 Transición

Reconocimiento gradual de derechos a la mujer. Equiparación 

progresiva de hijos matrimoniales y no matrimoniales.

3 Modelo Actual

Igualdad jurídica plena entre cónyuges. No discriminación por 

filiación. Reconocimiento de diversos modelos familiares.



Principio de corresponsabilidad parental

Este principio establece que ambos progenitores tienen iguales derechos y deberes respecto a sus hijos, debiendo 

participar de forma activa, equitativa y permanente en su crianza y educación.

Participación equitativa

Ambos progenitores deben 

involucrarse por igual en todas las 

decisiones importantes relacionadas 

con la educación, salud y bienestar de 

sus hijos.

Independiente de la convivencia

La corresponsabilidad aplica sin 

importar si los padres viven juntos, 

están separados o divorciados, 

priorizando siempre el interés superior 

del menor.

Derechos y deberes compartidos

Implica compartir tanto las 

responsabilidades diarias como las 

decisiones a largo plazo en la crianza y 

formación integral de los hijos.



Aplicación de la 

corresponsabilidad parental

Durante la convivencia

Ambos progenitores comparten decisiones sobre educación, 

salud y formación de los hijos, así como las tareas de cuidado 

cotidiano.

Tras la ruptura

Se mantiene la responsabilidad compartida mediante figuras 

como la custodia compartida, coparentalidad o planes de 

parentalidad.

Aspectos prácticos

Implica compartir tiempo, gastos, decisiones importantes y 

comunicación constante sobre el bienestar de los hijos.



Principio de protección integral de la familia

Este principio reconoce a la familia como núcleo fundamental de la sociedad y establece la obligación del Estado 

de protegerla mediante políticas públicas, legislación adecuada y mecanismos de apoyo.

Protección Económica

Implementación de subsidios 

familiares, beneficios fiscales y 

apoyos económicos para garantizar 

el bienestar material de las familias.

Protección Social

Desarrollo de servicios de apoyo 

familiar, programas de conciliación 

trabajo-familia y redes de asistencia 

comunitaria.

Protección Jurídica

Creación de legislación específica 

que fortalezca los vínculos familiares 

y garantice la seguridad jurídica de 

todos sus miembros.



Mecanismos de protección 
integral de la familia

Vivienda familiar

Protección especial del hogar 

familiar mediante figuras como el 

patrimonio familiar inembargable.

Salud familiar

Acceso a servicios de salud para 

todos los miembros de la familia, 

incluyendo atención especializada.

Conciliación laboral

Medidas que permiten equilibrar la 

vida familiar y laboral, como 

permisos parentales y flexibilidad 

horaria.



La Influencia de los Derechos Humanos en el Derecho de 

Familia

Los derechos humanos han transformado profundamente el Derecho de Familia, estableciendo estándares mínimos de protección 

y reconocimiento para todos los miembros de la familia.

Estándares de Protección

Los derechos humanos establecen 

estándares mínimos que deben ser 

respetados en todas las relaciones 

familiares, garantizando la dignidad de 

cada individuo.

Reconocimiento de la Diversidad

El enfoque de derechos humanos ha 

permitido el reconocimiento jurídico de 

diversos modelos familiares, superando 

concepciones tradicionales limitantes.

Transformación Jurídica

La jurisprudencia basada en derechos 

humanos ha transformado 

profundamente la interpretación y 

aplicación del Derecho de Familia en los 

tribunales.



Reconocimiento constitucional e 

internacional de los derechos 

humanos en el ámbito familiar

Constituciones nacionales

Incorporan la protección de la familia como principio fundamental y 

reconocen derechos específicos a sus miembros.

Declaración Universal de Derechos Humanos

Establece en su artículo 16 que la familia es "el elemento natural y 

fundamental de la sociedad y tiene derecho a la protección de la 

sociedad y del Estado".

Convención sobre los Derechos del Niño

Reconoce derechos específicos de los menores y establece el principio 

del interés superior del niño.



Instrumentos internacionales relevantes

Convención sobre los 

Derechos del Niño

Establece derechos específicos 

para menores y el principio del 

interés superior.

CEDAW

Convención sobre la Eliminación 

de Todas las Formas de 

Discriminación contra la Mujer.

Convenio de La Haya

Sobre aspectos civiles de la 

sustracción internacional de 

menores.



Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Nación

La Suprema Corte de Justicia de la Nación ha emitido importantes criterios que han transformado el Derecho de Familia mexicano, incorporando 

estándares de derechos humanos y reconociendo nuevas realidades familiares.

Transformación del Derecho Familiar 

(2010-2022)

La Corte ha desarrollado una extensa 

jurisprudencia que moderniza el Derecho de 

Familia, aplicando directamente principios 

constitucionales como la dignidad humana, el 

libre desarrollo de la personalidad y la igualdad 

sustantiva.

Reconocimiento de la Diversidad Familiar

Jurisprudencia clave sobre matrimonio 

igualitario, adopción homoparental, 

reconocimiento de familias monoparentales y 

filiación mediante técnicas de reproducción 

asistida.

Control de Convencionalidad

Las interpretaciones del artículo 1°

constitucional han permitido incorporar 

tratados internacionales de derechos humanos 

directamente al análisis de casos concretos, 

elevando el nivel de protección en el contexto 

familiar.



Casos emblemáticos de la SCJN

Matrimonio igualitario 

(Acción de 

Inconstitucionalidad 2/2010)

La Corte declaró constitucional la 

reforma al Código Civil del DF 

que permitía el matrimonio entre 

personas del mismo sexo. 

Estableció que la protección 

constitucional a la familia no se 

limita a un tipo específico y que 

las uniones homosexuales 

merecen igual protección legal, 

sentando un precedente 

nacional.

Filiación homoparental 

(Amparo en Revisión 

553/2018)

La Corte reconoció el derecho de 

una pareja de mujeres a registrar 

a su hijo con los apellidos de 

ambas, estableciendo que el 

interés superior del menor 

incluye el derecho a la identidad 

y el reconocimiento jurídico de 

sus vínculos familiares, 

independientemente de la 

orientación sexual de sus padres.

Interés superior del menor 

(Contradicción de Tesis 

21/2006-PL)

La SCJN estableció que en casos 

de custodia, el juzgador debe 

valorar las circunstancias 

específicas del caso concreto, 

priorizando el bienestar integral 

del menor sobre cualquier otro 

interés, incluso el de los padres. 

Determinó que este principio 

funciona como un criterio 

orientador para resolver 

conflictos donde estén 

involucrados menores.



Jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos

La Corte IDH ha desarrollado estándares regionales en materia de derechos humanos aplicables al ámbito familiar, que son vinculantes para los Estados 

parte del Sistema Interamericano, incluido México. Desde la década de 1990, este tribunal ha emitido sentencias que han transformado progresivamente 

el derecho familiar en la región.

Protección de la unidad familiar

Desarrollo de jurisprudencia que protege la 

unidad familiar frente a situaciones de 

migración forzada, estableciendo límites a las 

políticas migratorias de los Estados.

Derecho a la identidad

Sentencias fundamentales sobre el derecho 

de los menores a la identidad y filiación, 

garantizando su reconocimiento legal y 

vínculos familiares.

Diversidad familiar

Reconocimiento jurídico de diversas 

estructuras familiares más allá del modelo 

tradicional, ampliando la protección legal a 

todas las formas de familia.

Igualdad en relaciones

Jurisprudencia que establece la igualdad de derechos y 

responsabilidades en las relaciones de pareja, eliminando 

discriminaciones históricas.

Contra violencia intrafamiliar

Desarrollo de estándares para la prevención, investigación y sanción de 

la violencia intrafamiliar, estableciendo obligaciones estatales de 

protección.

Sus interpretaciones de la Convención Americana sobre Derechos Humanos han establecido obligaciones específicas para los Estados en cuanto a la 

adecuación de su legislación familiar a estándares internacionales, constituyendo un referente obligatorio para jueces nacionales mediante el control de 

convencionalidad.



Casos emblemáticos de la Corte IDH

Caso Atala Riffo vs. Chile (2012)

Estableció que la orientación sexual 

no puede ser criterio para 

determinar la idoneidad parental en 

casos de custodia. La Corte IDH 

determinó que Chile violó el derecho 

a la igualdad y no discriminación al 

retirar la custodia a una madre por 

su orientación sexual, sentando un 

precedente crucial para la 

protección de familias diversas en 

toda la región.

Caso Fornerón vs. Argentina 

(2012)

Reconoció el derecho a la identidad 

y a la vida familiar, especialmente en 

casos de adopción. La Corte 

condenó a Argentina por otorgar en 

adopción a una niña sin 

consentimiento del padre biológico, 

estableciendo que los Estados 

deben garantizar procedimientos 

expeditos para reconocer vínculos 

biológicos y proteger el derecho de 

los menores a preservar sus 

relaciones familiares.

Caso Artavia Murillo vs. Costa 

Rica (2012)

Abordó el derecho a formar una 

familia y el acceso a técnicas de 

reproducción asistida. La Corte 

determinó que la prohibición 

absoluta de la fecundación in vitro 

violaba los derechos a la vida 

privada, libertad reproductiva e 

igualdad, estableciendo que la 

protección de la vida desde la 

concepción no puede implicar la 

anulación de otros derechos 

fundamentales. Este caso amplió la 

noción de autonomía reproductiva 

en el contexto familiar.



Derecho a la identidad en el contexto familiar

El derecho a la identidad comprende el reconocimiento jurídico de la existencia de una persona y los vínculos 

familiares que la definen.

Derecho al nombre y 

apellidos

Reconocimiento legal del 

nombre completo como 

elemento fundamental de 

la identidad personal y 

familiar.

Derecho a conocer los 

orígenes biológicos

Posibilidad de acceder a 

información sobre la 

ascendencia biológica 

como parte integral de la 

construcción identitaria.

Derecho a la 

nacionalidad

Reconocimiento del 

vínculo jurídico con un 

Estado determinado y los 

derechos que este otorga.

Derecho al 

reconocimiento de la 

personalidad jurídica

Capacidad legal para ser 

titular de derechos y 

obligaciones dentro del 

ordenamiento jurídico.



Desafíos actuales del derecho a 
la identidad

Reproducción asistida

Plantea cuestiones sobre el 

derecho a conocer los orígenes 

genéticos en casos de donación de 

gametos.

Gestación subrogada

Genera debates sobre la 

determinación de la filiación y el 

derecho a la identidad del nacido.

Adopción

Equilibrio entre el derecho a 

conocer los orígenes y la 

protección de la intimidad de las 

familias biológicas.



Derecho a la vida familiar

El derecho a la vida familiar protege las relaciones entre los miembros de una familia contra injerencias arbitrarias 

y garantiza condiciones para el desarrollo de vínculos significativos.

Protección contra injerencias

Salvaguarda las relaciones familiares 

contra intervenciones arbitrarias del 

Estado o terceros que puedan 

afectar su integridad.

Desarrollo de vínculos

Garantiza las condiciones necesarias 

para establecer y mantener 

relaciones familiares significativas y 

saludables.

Reconocimiento jurídico

Asegura el reconocimiento legal de 

diversos modelos familiares y los 

vínculos que se establecen dentro 

de ellos.



Componentes del derecho a la vida familiar

Convivencia

Derecho a mantener contacto 

regular entre los miembros de 

la familia, especialmente entre 

padres e hijos.

Vínculos afectivos

Protección de las relaciones 

emocionales y afectivas que se 

desarrollan en el entorno 

familiar.

Reunificación

Derecho a la reunificación 

familiar en casos de 

separación forzosa, como 

migración o desplazamiento.

No injerencia

Protección contra 

intervenciones arbitrarias del 

Estado en la vida familiar.



Derecho a la intimidad en el contexto familiar

El derecho a la intimidad familiar protege la esfera privada de la familia contra injerencias no justificadas y garantiza un espacio 

de autonomía para el desarrollo de la vida familiar.

Confidencialidad de las 

comunicaciones 

familiares

Protege la privacidad de las 

conversaciones y 

comunicaciones entre 

miembros de la familia, 

evitando intrusiones externas 

injustificadas.

Protección de datos 

personales familiares

Garantiza que la información 

privada de la familia no sea 

divulgada sin 

consentimiento, preservando 

la integridad de los datos 

personales.

Inviolabilidad del 

domicilio familiar

Asegura que el hogar familiar 

sea respetado como espacio 

privado, libre de intrusiones 

no autorizadas por parte del 

Estado o terceros.

Toma de decisiones sobre 

la vida íntima familiar

Reconoce la autonomía de la 

familia para decidir sobre 

asuntos que afectan 

directamente a su vida 

íntima y organización interna.



Límites al derecho a la intimidad familiar

Protección de menores

La intimidad familiar puede 

ceder ante la necesidad de 

proteger a los menores de 

situaciones de riesgo o 

maltrato.

Interés público

En casos de figuras 

públicas, ciertos aspectos 

de la vida familiar pueden 

tener relevancia pública 

legítima.

Procesos judiciales

En litigios familiares, puede 

ser necesario revelar 

aspectos íntimos para 

resolver adecuadamente el 

caso.



Derecho a la autonomía personal en el contexto familiar

El derecho a la autonomía personal garantiza la libertad de cada individuo para tomar decisiones sobre su propia vida en el ámbito 

familiar:

Libertad de decisión

Capacidad de cada persona para tomar 

decisiones fundamentales sobre su vida 

personal sin interferencias injustificadas, 

respetando su dignidad e individualidad.

Formación familiar

Derecho a decidir libremente sobre la 

formación de una familia, eligiendo con 

quién y cómo establecer vínculos familiares 

reconocidos jurídicamente.

Desarrollo de relaciones

Libertad para determinar cómo desarrollar 

las relaciones familiares, manteniendo un 

equilibrio entre la autonomía individual y 

las responsabilidades hacia otros 

miembros.



Manifestaciones de la autonomía 

personal en el ámbito familiar

Matrimonio

Libertad para decidir si casarse, con 

quién y cuándo, sin imposiciones 

externas.

Reproducción

Libertad para decidir sobre tener 

hijos, cuántos y en qué momento, 

incluyendo el acceso a métodos 

anticonceptivos.

Divorcio

Derecho a disolver el vínculo 

matrimonial sin necesidad de 

acreditar causales, respetando la 

voluntad personal.



Tensiones entre derechos en el 

ámbito familiar

Interés superior del menor

Puede limitar la autonomía parental cuando las 

decisiones de los padres afectan negativamente al 

bienestar del niño.

Ponderación de derechos

Los tribunales deben equilibrar los derechos de todos los 

miembros de la familia cuando entran en conflicto.

Resolución judicial

En casos de conflicto irresoluble, la intervención judicial 

determina la prevalencia de ciertos derechos según el 

caso concreto.



Retos contemporáneos del 

Derecho de Familia

Nuevas tecnologías reproductivas

Gestación subrogada, fecundación post mortem, 

edición genética y sus implicaciones para la filiación.

Familias transnacionales

Desafíos jurisdiccionales y de derecho aplicable en 

familias que cruzan fronteras.

Reconocimiento de cuidados

Valoración jurídica y económica del trabajo de 

cuidados tradicionalmente invisibilizado.



Conclusiones: Evolución del Derecho de Familia

Modelo Tradicional

El Derecho de Familia 

tradicionalmente se fundamentó en 

un modelo patrimonializado y 

patriarcal, donde primaba la 

autoridad del padre y la 

preservación del patrimonio 

familiar.

Período de Transformación

La evolución del Derecho Familiar 

ha atravesado una profunda 

transformación jurídica, impulsada 

por el reconocimiento de los 

derechos humanos y la igualdad 

entre los miembros de la familia.

Enfoque Contemporáneo

Actualmente, el Derecho de Familia 

se centra en la persona y sus 

derechos fundamentales, 

reconociendo la diversidad familiar y 

priorizando la dignidad y autonomía 

de todos sus integrantes.



Conclusiones: Pluralidad de modelos familiares

Realidad social contemporánea

El reconocimiento jurídico de 

diversos modelos familiares refleja 

las transformaciones sociales y 

culturales que han ampliado el 

concepto tradicional de familia.

Reconocimiento jurídico

La evolución del derecho ha 

permitido superar concepciones 

monolíticas de la familia, 

adaptándose a las nuevas realidades 

y necesidades sociales.

Autonomía personal

El respeto a la libertad de las 

personas para conformar sus 

relaciones familiares según sus 

propias decisiones es fundamental 

en el derecho familiar 

contemporáneo.



Conclusiones: Principios rectores

Los siguientes principios constituyen el núcleo axiológico del Derecho de Familia contemporáneo:

Interés superior del menor

Prioriza el bienestar integral de 

niños, niñas y adolescentes en 

todas las decisiones jurídicas que 

les afecten.

Igualdad y no discriminación

Garantiza el trato equitativo entre 

todos los miembros de la familia, 

sin distinción alguna.

Corresponsabilidad parental

Promueve la participación 

equitativa de ambos progenitores 

en la crianza y desarrollo de los 

hijos.

Autonomía de la voluntad

Respeta la libertad de las personas para tomar 

decisiones sobre su vida familiar dentro del marco 

legal.

Protección integral

Asegura mecanismos jurídicos que salvaguardan a la 

familia como núcleo fundamental de la sociedad.



Conclusiones: Derechos humanos

Incorporación de estándares

La incorporación de estándares 

internacionales de derechos 

humanos ha transformado 

profundamente el marco jurídico 

familiar.

Protección familiar

Estos estándares garantizan una 

mayor protección a todos los 

miembros de la familia, sin 

importar su edad o condición.

Dignidad intrínseca

El enfoque de derechos 

humanos reconoce la dignidad 

intrínseca de cada persona 

dentro del núcleo familiar.



Conclusiones: Desafíos futuros

El Derecho de Familia enfrenta el reto de adaptarse a nuevas realidades, manteniendo como centro la dignidad de la 

persona y el bienestar familiar.

Desafíos tecnológicos

La revolución digital transforma las 

relaciones familiares, planteando 

nuevas cuestiones sobre identidad, 

privacidad y filiación que el Derecho 

debe abordar.

Desafíos sociales

Los cambios en la estructura social 

exigen un marco jurídico flexible que 

reconozca la diversidad familiar y 

proteja a todos sus miembros sin 

discriminación.

Desafíos culturales

La interconexión global y el diálogo 

intercultural requieren un Derecho 

de Familia que respete la diversidad 

de tradiciones mientras salvaguarda 

derechos universales.



Segunda Unidad
La Constitución de la 
Familia y sus Nuevas 

Formas



Índice de la Unidad

El Matrimonio en el Siglo XXI

Concepto actual, matrimonio igualitario, matrimonios 

internacionales y regímenes patrimoniales

El Concubinato y las Uniones de Hecho

Reconocimiento legal, uniones sin vocación de 

concubinato, sociedades de convivencia y 

problemáticas jurídicas

Otras Formas de Constitución Familiar

Familias monoparentales, reconstituidas, por 

adopción y gestación por sustitución



Objetivos de la Unidad

Al finalizar esta unidad, el estudiante será capaz de:

Analizar formas de 

constitución familiar

Analizar las diferentes formas de 

constitución familiar reconocidas 

en la legislación mexicana actual

Comprender evolución del 

matrimonio

Comprender la evolución jurídica 

del matrimonio y sus nuevas 

modalidades en el sistema legal 

mexicano

Identificar derechos del 

concubinato

Identificar los derechos y 

obligaciones derivados del 

concubinato y otras uniones de 

hecho reconocidas en México

Reconocer retos legales

Reconocer los retos legales que enfrentan las diversas 

estructuras familiares en el contexto jurídico 

mexicano actual

Aplicar conocimientos prácticos

Aplicar los conocimientos adquiridos a casos 

prácticos del derecho familiar contemporáneo



Evolución del Concepto de Familia

Familia Tradicional

• Concepción histórica basada en el 

matrimonio heterosexual

• Funciones claramente definidas por roles de 

género

• Predominante en el ordenamiento jurídico 

hasta finales del siglo XX

Familia Contemporánea

• Diversidad de estructuras reconocidas 

legalmente

• Evolución jurisprudencial hacia un concepto 

más inclusivo

• Protección constitucional basada en la 

realidad social actual



El Matrimonio: Concepto y Naturaleza Jurídica

Evolución Conceptual

El matrimonio ha evolucionado en su 

definición jurídica desde un contrato 

con fines reproductivos hacia una 

institución basada en la autonomía 

personal y los derechos humanos.

Definición Legal Actual

Artículo 146 del Código Civil para 

la Ciudad de México: "Matrimonio 

es la unión libre de dos personas 

para realizar la comunidad de vida, 

en donde ambas se procuran 

respeto, igualdad y ayuda mutua."

Transformación Jurídica

Esta definición, desprovista de 

referencias al sexo de los 

contrayentes y a la procreación, 

refleja la transformación conceptual 

del matrimonio en el ordenamiento 

jurídico mexicano del siglo XXI.



Evolución Jurídica del Matrimonio en México

11859

Ley del Matrimonio Civil: secularización del 

matrimonio

2 1917

Constitución: matrimonio como contrato civil 

competencia exclusiva del Estado
31974

Reforma constitucional: igualdad jurídica entre 

hombre y mujer
4 2009

CDMX: primera entidad en reconocer el matrimonio 

igualitario
52015

Jurisprudencia SCJN: inconstitucionalidad de códigos 

que limitan matrimonio a heterosexuales



El Matrimonio Igualitario: Antecedentes

El reconocimiento del matrimonio entre personas del mismo sexo en México ha sido resultado de un proceso gradual de 

litigios estratégicos y reformas legislativas:

Caso Castañeda (2007)

Primera solicitud formal de 

matrimonio igualitario presentada 

en México, marcando el inicio de la 

lucha legal por el reconocimiento.

Reforma al Código Civil (2009)

El entonces Distrito Federal 

modificó su legislación para permitir 

el matrimonio entre personas del 

mismo sexo, convirtiéndose en 

pionero en Latinoamérica.

Acción de Inconstitucionalidad 

2/2010

La Suprema Corte de Justicia de la 

Nación validó el matrimonio 

igualitario en la Ciudad de México, 

estableciendo un importante 

precedente.

Amparos en Entidades Federativas

Parejas del mismo sexo presentaron amparos contra la 

negativa de registro en diversos estados, impulsando el 

avance jurídico a nivel nacional.

Jurisprudencia Garantista

Los tribunales federales desarrollaron un cuerpo 

jurisprudencial que protege el derecho al matrimonio 

igualitario como parte de los derechos fundamentales.



Jurisprudencia Sobre Matrimonio Igualitario

Tesis de Jurisprudencia 43/2015: "La ley de cualquier entidad federativa que, por un lado, considere que la finalidad del matrimonio es 

la procreación y/o que lo defina como el que se celebra entre un hombre y una mujer, es inconstitucional."

La Suprema Corte determinó que:

No discriminación

Limitar el matrimonio a parejas 

heterosexuales constituye discriminación 

según la Suprema Corte de Justicia.

Diversos modelos familiares

La protección constitucional a la familia 

abarca diversos modelos, no solo el 

tradicional.

Finalidad del matrimonio

La procreación no es finalidad esencial del 

matrimonio según los criterios 

jurisprudenciales.



Reconocimiento del Matrimonio 
Igualitario por Entidad

Situación actual del reconocimiento legal del matrimonio igualitario:

Por legislación

29 entidades han modificado sus 

códigos civiles o familiares para incluir 

definiciones inclusivas de matrimonio

Por jurisprudencia

En las entidades restantes, los 

matrimonios se realizan por mandato 

judicial a través de amparos 

individuales

Resistencias

Persisten obstáculos administrativos en 

algunas regiones pese a la 

obligatoriedad jurisprudencial



Matrimonios Internacionales

El reconocimiento de matrimonios celebrados en el extranjero implica diversos aspectos jurídicos:

Forma del acto

Rige la máxima locus 
regit actum (la forma se 

rige por la ley del lugar 

de celebración)

Requisitos de fondo

Capacidad para 

contraer matrimonio 

según la ley personal de 

cada contrayente

Reconocimiento

Inscripción en el 

Registro Civil mexicano 

mediante apostilla o 

legalización

Casos complejos

Matrimonios no 

reconocidos en el país 

de origen pero válidos 

en México (ej. 

matrimonios 

igualitarios)



Regímenes Patrimoniales del Matrimonio

Sociedad Conyugal

• Comunidad de bienes entre 

cónyuges

• Administración conjunta o 

designada

• Requiere capitulaciones 

matrimoniales

Separación de Bienes

• Cada cónyuge conserva 

propiedad y administración de 

sus bienes

• Independencia patrimonial

• Responsabilidad separada por 

deudas

Mixto

• Combinación de ambos 

regímenes

• Determinación específica de 

bienes comunes y separados

• Flexibilidad para adaptarse a 

circunstancias particulares



Problemáticas Actuales de los 

Regímenes Patrimoniales

Valoración del trabajo doméstico

La jurisprudencia reciente reconoce el valor económico del trabajo 

en el hogar como contribución a la sociedad conyugal, 

especialmente relevante en casos de separación de bienes.

Compensación económica

Mecanismo judicial para equilibrar desigualdades patrimoniales 

tras el divorcio, aplicable incluso en régimen de separación de 

bienes.

Bienes digitales y activos intangibles

Dificultades para determinar la titularidad y valoración de 

criptomonedas, perfiles digitales, derechos de autor y otros activos 

intangibles.



El Concubinato: Definición Legal

Artículo 291 Bis del Código Civil para la CDMX: "El concubinato es la unión de hecho entre dos personas, que sin estar casadas y

sin impedimentos legales para contraer matrimonio, han vivido en común en forma constante y permanente por un período 

mínimo de dos años."

Unión de hecho

Relación entre dos personas 

sin impedimentos legales para 

contraer matrimonio, pero que 

han decidido no formalizar su 

unión mediante el matrimonio 

civil.

Cohabitación constante

Los concubinos deben vivir 

juntos en el mismo domicilio 

de manera permanente, 

compartiendo vida en común 

como pareja.

Temporalidad mínima

La ley establece un período 

mínimo de convivencia (dos 

años en la CDMX), aunque este 

requisito varía según la 

entidad federativa.

Finalidad familiar

El concubinato implica la 

intención de formar una 

familia, con relaciones de 

solidaridad, ayuda mutua y 

vida en común.



Reconocimiento Legal del Concubinato

Evolución del reconocimiento jurídico:

11928

Primera inclusión del concubinato en el Código Civil 

Federal con efectos limitados

2 1974

Reconocimiento de derechos sucesorios a la concubina

31983

Ampliación de derechos en materia de seguridad social

4 2000s

Equiparación progresiva con el matrimonio en diversos 

ordenamientos estatales
52019

Jurisprudencia sobre derechos alimentarios post-

concubinato



Efectos Jurídicos del Concubinato

Derechos alimentarios

Durante y después de la relación, en condiciones similares al matrimonio 

según jurisprudencia reciente.

Derechos sucesorios

Derecho a heredar por sucesión legítima en la misma proporción que el 

cónyuge.

Presunción de paternidad/maternidad

Hijos nacidos dentro del concubinato se presumen hijos de ambos 

concubinos.

Seguridad social

Acceso a servicios médicos, pensiones y prestaciones sociales como 

derechohabientes.



Diferencias entre Concubinato y Matrimonio

Concubinato

• Se constituye por el hecho de la convivencia

• No requiere formalidades legales

• Efectos jurídicos posteriores a la temporalidad 

requerida

• Régimen patrimonial indefinido legalmente

Matrimonio

• Se constituye mediante acto jurídico formal

• Requiere solemnidades y registro

• Efectos jurídicos inmediatos

• Régimen patrimonial definido previamente

Tendencia jurisprudencial: equiparación progresiva de efectos jurídicos entre ambas figuras.



Uniones de Hecho sin Vocación de Concubinato

Existen relaciones de cohabitación que no alcanzan la categoría de concubinato por no cumplir todos sus requisitos:

Uniones transitorias

Cohabitación sin ánimo de 

permanencia, donde las 

partes no tienen intención 

de establecer un vínculo 

duradero.

Uniones con 

impedimentos

Existencia de matrimonio 

previo no disuelto u otros 

obstáculos legales que 

impiden el reconocimiento 

formal.

Uniones de corta 

duración

No alcanzan el tiempo 

mínimo requerido por la ley 

para ser consideradas 

concubinato legal.

Uniones sin affectio 

familiaris

Convivencia sin intención de 

formar una familia, donde 

las partes mantienen 

proyectos de vida 

independientes.

Estas relaciones pueden generar consecuencias jurídicas limitadas, principalmente en el ámbito patrimonial a través de 

figuras como la sociedad de hecho o el enriquecimiento ilegítimo.



Protección Jurídica de Uniones de Hecho

Teoría de la sociedad de 

hecho

Reconocimiento de aportaciones 

económicas y laborales 

conjuntas que generan un 

patrimonio común, aplicando 

principios societarios.

Teoría del enriquecimiento 

ilegítimo

Compensación cuando una 

parte se ha beneficiado 

injustificadamente del 

patrimonio o trabajo de la otra.

Contratos privados

Acuerdos patrimoniales para 

regular derechos y obligaciones 

durante la convivencia y en caso 

de ruptura.



Sociedades de Convivencia

Figura jurídica creada en la Ciudad de México en 2006 que regula uniones con voluntad de permanencia y ayuda mutua.

Definición y Registro

Uniones de dos personas del mismo o 

distinto sexo, mayores de edad, con 

capacidad jurídica plena, unidas por 

vínculos de convivencia en un hogar 

común.

Requiere registro formal ante autoridad 

sin exigir cohabitación previa.

Características Distintivas

Genera derechos alimentarios, sucesorios 

y patrimoniales entre los convivientes.

A diferencia de otras figuras, permite su 

constitución entre personas con 

parentesco.

Marco Legal

Establecida en 2006 en la Ciudad de 

México como una figura alternativa para 

proteger legalmente diferentes tipos de 

hogares y relaciones de convivencia.

Otorga reconocimiento jurídico a uniones 

con voluntad de permanencia y ayuda 

mutua.



Figuras Análogas en Entidades Federativas

Pacto Civil de Solidaridad 

(Coahuila)

Contrato celebrado por dos 

personas físicas para organizar 

su vida en común, con efectos 

similares al matrimonio.

Enlace Conyugal 

(Campeche)

Unión para establecer vida en 

común con derechos y 

obligaciones recíprocos.

Sociedad de Convivencia 

(Michoacán)

Adaptación del modelo de la 

CDMX con particularidades 

regionales.

Estas figuras surgieron inicialmente como alternativas al matrimonio igualitario, pero mantienen relevancia como 

opciones intermedias con menor carga simbólica.



Problemáticas Patrimoniales en el Concubinato

Problemáticas durante la relación

• Ausencia de régimen patrimonial 

definido

• Dificultad para determinar 

titularidad de bienes

• Gestión de deudas y 

responsabilidad frente a terceros

Problemáticas al término de la 
relación

• Liquidación de bienes adquiridos 

conjuntamente

• Compensación por desequilibrio 

económico

• Distribución de patrimonio común 

sin reglas claras

Criterios de la SCJN

La Suprema Corte de Justicia de la 

Nación ha establecido criterios para la 

compensación económica post-

concubinato cuando existe dedicación 

al hogar y cuidado de la familia, 

siguiendo principios similares al 

matrimonio.



Problemáticas Sucesorias

Concurrencia con otros herederos

Conflictos entre concubino(a) y familiares del fallecido, 

especialmente hijos de relaciones previas.

Prueba del concubinato

Dificultades probatorias de la existencia y duración del 

concubinato para efectos sucesorios.

Multiplicidad de concubinatos

Conflictos cuando existen relaciones simultáneas que 

podrían calificar como concubinato.

La jurisprudencia ha establecido que, en caso de conflicto entre un 

cónyuge y un concubino, prevalecen los derechos del cónyuge si el 

matrimonio no estaba disuelto legalmente.



Seguridad Social para Concubinos

Avances en el reconocimiento de derechos para parejas en concubinato en las principales instituciones de seguridad social:

IMSS

Reconocimiento como beneficiarios en 

servicios médicos y pensiones. Requiere 

acreditación del concubinato y 

generalmente 5 años de relación o 2 con 

hijos en común.

ISSSTE

Acceso a prestaciones médicas y 

económicas para concubinos. Es necesaria 

la declaración de dependencia económica y 

documentación probatoria del 

concubinato.

INFONAVIT

Posibilidad de créditos conjuntos y 

sustitución por fallecimiento. Se requiere 

temporalidad mínima de la relación y 

documentos que acrediten el concubinato.

La acreditación del concubinato generalmente requiere documentos como: constancias de domicilio común, testimoniales, actas de 

nacimiento de hijos en común y otros elementos probatorios aceptados por cada institución.



Familias Monoparentales

Las familias monoparentales están formadas por uno solo de los progenitores (padre o madre) y sus hijos.

Reconocimiento jurídico

Evolución desde la concepción 

de "familia incompleta" hacia un 

modelo familiar plenamente 

reconocido y protegido 

constitucionalmente.

Causas de formación

Divorcio o separación, 

fallecimiento de un progenitor, 

maternidad/paternidad en 

soltería por elección, adopción 

por persona soltera.

Políticas públicas 

específicas

Programas sociales focalizados, 

apoyos económicos y 

priorización en servicios 

públicos como guarderías.



Protección Jurídica de Familias Monoparentales

Legislación específica

• Ley para la Protección de Madres Jefas de 

Familia (algunas entidades)

• Protecciones laborales especiales

• Deducciones fiscales para jefes de familia

Jurisprudencia relevante

• Igualdad de derechos con otros modelos 

familiares

• No discriminación en procesos de adopción

• Criterios especiales para determinación de 

pensiones alimenticias

La SCJN ha enfatizado que no existe un modelo de familia constitucionalmente privilegiado, garantizando 

igualdad de trato y protección a las familias monoparentales.



Familias Reconstituidas o Ensambladas

Las familias reconstituidas o ensambladas son aquellas formadas por una pareja donde al menos uno de sus 

miembros tiene hijos de una relación anterior.

Estructura familiar compleja

También conocidas como "familias 

mixtas" o "familias binucleares", 

constituyen un porcentaje creciente 

de las estructuras familiares en 

México.

Integración de tradiciones

Caracterizadas por la complejidad de 

sus relaciones y la multiplicidad de 

vínculos, presentan desafíos únicos 

como la integración de diferentes 

tradiciones familiares.

Crianza compartida

Requieren adaptaciones especiales 

en la crianza compartida y la 

coordinación entre los diferentes 

miembros de la familia extendida.



Retos Jurídicos de las Familias 

Reconstituidas

Indefinición jurídica de la relación padrastro/madrastra-

hijastro

Ausencia de un estatuto legal específico que defina derechos y 

obligaciones entre estos miembros de la familia ensamblada.

Autoridad parental compartida

Conflictos sobre los límites de la autoridad del padrastro/madrastra 

frente a los derechos de los padres biológicos.

Derechos sucesorios

Inexistencia de derechos hereditarios legítimos entre 

padrastros/madrastras e hijastros, requiriendo testamento expreso.



Soluciones Jurídicas para Familias Reconstituidas

Adopción del hijastro

Permite establecer vínculo filial pleno 

cuando existe consentimiento del 

progenitor biológico o ausencia del 

mismo.

Acuerdos de convivencia

Documentos privados que regulan 

aspectos prácticos de la vida familiar, 

incluyendo roles parentales.

Disposiciones testamentarias

Planificación sucesoria específica 

para incluir a los hijastros en la 

herencia.

Algunas legislaciones estatales han comenzado a reconocer la figura del "padre/madre afín" con derechos y 

obligaciones limitados, especialmente en situaciones de corresponsabilidad en el cuidado cotidiano.



Familias por Adopción

La adopción es una institución jurídica que crea un vínculo filial entre 

personas no unidas biológicamente, equiparable a la filiación natural.

Adopción plena

Extingue vínculos con la familia biológica y crea nuevos vínculos 

jurídicos plenos con la familia adoptiva, incluyendo parentesco 

colateral.

Adopción por integración

Modalidad específica para que el cónyuge o concubino adopte al 

hijo del otro, formalizando la relación en familias reconstituidas.

Adopción internacional

Proceso mediante el cual un menor con residencia en México es 

adoptado por personas con residencia habitual en otro país, o 

viceversa.



El Proceso Adoptivo en México

Solicitud y certificado de idoneidad

Presentación de documentación y evaluaciones psicológicas, socioeconómicas y médicas para determinar aptitud de los adoptantes.

Asignación

Determinación del menor susceptible de adopción que mejor se adecúe a las características de los solicitantes.

Convivencias pre-adoptivas

Período supervisado para establecer vínculos afectivos entre adoptantes y adoptado.

Procedimiento judicial

Resolución judicial que constituye formalmente la adopción, garantizando el interés superior del menor.

Seguimiento post-adoptivo

Verificación periódica del bienestar del adoptado en su nuevo entorno familiar.



Evolución de la Adopción en México

La regulación de la adopción ha experimentado importantes transformaciones a lo largo del tiempo:

5

Modelo tradicional (hasta 

1998)

Adopción simple como regla 

general, enfocada 

principalmente en los intereses 

de los adoptantes.

Reforma de 1998

Introducción de la adopción 

plena como figura preferente en 

el sistema jurídico mexicano.

Ley General de los Derechos 

de Niñas, Niños y 

Adolescentes (2014)

Consolidación del interés 

superior del menor como 

principio rector en todos los 

procesos de adopción.

Jurisprudencia sobre 

adopción homoparental 

(2015)

Prohibición de discriminación 

por orientación sexual de los 

adoptantes en los procesos de 

adopción.
Ley General de Adopción 

(2016)

Armonización de 

procedimientos de adopción a 

nivel nacional para garantizar 

los derechos de los menores.



Gestación por Sustitución

La gestación por sustitución (también llamada maternidad subrogada 

o gestación subrogada) es un procedimiento mediante el cual una 

mujer gesta un embrión ajeno para otra persona o pareja, quien 

asumirá la paternidad/maternidad del nacido.

Gestación tradicional

La gestante aporta su óvulo, siendo genéticamente madre del 

nacido.

Gestación gestacional

La gestante solo aporta su capacidad gestacional, sin vínculo 

genético con el nacido.

Modalidades contractuales

Puede ser altruista (sin compensación económica) o comercial 

(con compensación más allá de gastos médicos).



Regulación de la Gestación por Sustitución en México

La regulación es heterogénea a nivel nacional:

Estados con regulación expresa

• Tabasco: Permitida desde 1997, 

reformada en 2016 con restricciones

• Sinaloa: Regulada desde 2013 con 

enfoque restrictivo

Estados con prohibición

• Querétaro: Prohibición explícita 

desde 2014

• San Luis Potosí: Tipificada como 

delito

• Coahuila: Nulidad de contratos de 

gestación

Resto del país

• Vacío legal

• Ausencia de regulación específica

• Interpretación jurisprudencial caso 

por caso



Debates Jurídicos sobre Gestación 
por Sustitución

Determinación de la filiación

Conflictos sobre quién debe ser reconocido legalmente como madre/padre, 

especialmente cuando existe aporte genético de la gestante.

Validez de los contratos

Cuestionamientos sobre si el consentimiento previo de la gestante debe 

prevalecer sobre su eventual cambio de voluntad.

Derechos del nacido

Tensiones entre el derecho a la identidad y el anonimato de donantes de 

gametos.

Comercialización vs. solidaridad

Debate sobre si debe permitirse compensación económica o limitarse a 

acuerdos altruistas.



Criterios Jurisprudenciales sobre Gestación Subrogada

La SCJN ha emitido criterios relevantes en ausencia de legislación uniforme:

Interés superior del menor

Prevalencia del bienestar del 

nacido sobre cualquier 

acuerdo establecido entre 

adultos en materia de 

gestación subrogada.

Protección del vínculo 

materno-filial

Reconocimiento de la 

intención procreacional como 

elemento determinante de la 

filiación en casos de gestación 

por sustitución.

No discriminación

Acceso a la gestación 

subrogada sin discriminación 

por estado civil u orientación 

sexual de los solicitantes.

Registro civil

Obligación de registrar al 

nacido conforme a los 

acuerdos de gestación 

válidamente celebrados, 

respetando la voluntad 

procreacional.

La tendencia jurisprudencial apunta hacia un reconocimiento de la validez de estos acuerdos con límites para prevenir la 

explotación.



Tendencias Internacionales en 
Derecho Familiar

Constitucionalización

Incorporación de principios 

constitucionales y derechos humanos 

como fundamento del derecho 

familiar.

Reconocimiento de la afectividad

Prevalencia del elemento afectivo 

sobre vínculos biológicos o formales 

en la determinación de relaciones 

familiares.

Centralidad de los derechos de 
niñas, niños y adolescentes

Consideración primordial del interés 

superior del menor en todas las 

decisiones que les afecten.



Perspectivas Futuras del Derecho Familiar Mexicano

Tendencias previsibles en la evolución normativa:

Unificación legislativa

Armonización de códigos civiles y familiares a 

nivel nacional para crear un marco jurídico 

coherente y uniforme.

Reconocimiento de nuevas formas 
familiares

Inclusión jurídica de familias poliamorosas, 

coparentalidades planificadas y otras 

estructuras familiares emergentes.

Desjudicialización

Simplificación de procedimientos y promoción 

de mecanismos alternativos de solución de 

conflictos familiares.

Tecnología y familia

Regulación de aspectos emergentes como la 

filiación por reproducción asistida post mortem 

y otras intersecciones entre tecnología y 

derecho familiar.

Paridad en responsabilidades

Fortalecimiento de la corresponsabilidad 

parental igualitaria, distribuyendo 

equitativamente derechos y obligaciones.



Retos para el Derecho Familiar en el Siglo XXI

Equilibrio entre autonomía 

y protección

Respeto a la libertad individual 

y familiar sin descuidar la 

protección de miembros 

vulnerables.

Internacionalización

Familias transnacionales que 

requieren coordinación entre 

sistemas jurídicos diversos.

Avances científicos

Implicaciones jurídicas de 

nuevas tecnologías 

reproductivas y genéticas.

Diversidad cultural

Adaptación del sistema 

jurídico a la pluralidad de 

concepciones familiares en un 

país multicultural.



Conclusiones (1/2)

Pluralidad familiar

El ordenamiento jurídico mexicano ha evolucionado hacia el 

reconocimiento de diversas formas de constitución familiar, 

abandonando el modelo único tradicional.

Derechos humanos como eje

La interpretación constitucional con enfoque de derechos 

humanos ha sido el motor principal de las transformaciones 

jurídicas, especialmente mediante la jurisprudencia.

Principio de igualdad

Se ha avanzado significativamente en la eliminación de 

distinciones discriminatorias entre diferentes tipos de familias, 

aunque persisten algunas diferencias en el tratamiento legal.



Conclusiones (2/2)

Desafíos regulatorios

La velocidad de los cambios sociales supera frecuentemente al 

desarrollo legislativo, generando vacíos normativos que deben 

ser resueltos por la jurisprudencia.

Heterogeneidad legislativa

La diversidad de regulaciones entre entidades federativas 

genera situaciones de desigualdad en el acceso a derechos 

según el lugar de residencia.

Función social del derecho familiar

El derecho familiar contemporáneo debe equilibrar su función 

normativa con su capacidad para adaptarse a realidades 

sociales dinámicas, manteniendo como centro la dignidad y 

desarrollo de las personas.



Tercera Unidad
La Filiación y la 

Parentalidad en el 
Contexto del Siglo XXI



Índice de la Unidad

La Filiación y la Parentalidad en el Contexto del Siglo XXI

Fundamentos de la 
Filiación

• Introducción y objetivos

• Determinación de la 

filiación

• Filiación biológica y 

socioafectiva

• Pruebas de filiación

Aspectos Legales y 
Procedimientos

• Acciones de filiación

• Rectificación de actas por 

identidad de género

Nuevas Formas de 
Reproducción

• Reproducción asistida

• Gestación por sustitución

• Coparentalidad y crianza 

compartida

Protección y Derechos

• Patria potestad: conceptos 

fundamentales

• Interés superior del menor

• Suspensión y pérdida de la 

patria potestad

• Violencia familiar

• Conclusiones



Objetivos de la Unidad

Analizar las 

transformaciones en 

la filiación

Analizar las 

transformaciones 

contemporáneas en la 

determinación de la 

filiación y su evolución 

jurídica en el siglo XXI

Comprender nuevas 

formas de 

parentalidad

Comprender las nuevas 

formas de parentalidad 

surgidas a partir de los 

avances científicos y 

cambios socioculturales

Examinar los desafíos 

de la patria potestad

Examinar los desafíos 

actuales en el ejercicio 

de la patria potestad y 

sus implicaciones 

jurídicas

Desarrollar criterios 

para el interés 

superior

Desarrollar criterios 

para la aplicación del 

interés superior del 

menor en casos 

complejos de derecho 

familiar



Introducción a la Filiación Contemporánea

La filiación constituye uno de los pilares fundamentales del derecho de familia, estableciendo el vínculo jurídico entre 

padres e hijos. En las últimas décadas, este concepto ha experimentado profundas transformaciones debido a:

Avances científicos

Nuevas tecnologías en 

materia genética y 

reproductiva que han 

revolucionado la 

determinación de la filiación 

biológica

Nuevas estructuras 

familiares

Reconocimiento jurídico de 

diversas configuraciones 

familiares más allá del 

modelo tradicional

Evolución de derechos

Desarrollo de los derechos 

humanos con especial 

enfoque en la protección de 

los derechos de la infancia

Cambios socioculturales

Transformación en la 

concepción social de la 

parentalidad y las 

responsabilidades familiares

Estas transformaciones han obligado a los sistemas jurídicos a replantear las bases tradicionales de la filiación.



La Determinación de la Filiación: Panorama General

La determinación de la filiación establece quiénes son los padres de una persona a efectos legales, generando derechos y obligaciones recíprocos.

Principios tradicionales

• Presunción de paternidad matrimonial

• Reconocimiento voluntario

• Investigación judicial de la paternidad/maternidad

Nuevos paradigmas

• Voluntad procreacional

• Posesión de estado filial

• Interés superior del menor

• Derecho a la identidad



Filiación Biológica: Fundamentos 

y Evolución

La filiación biológica se fundamenta en el vínculo genético entre 

progenitores y descendientes. Históricamente ha sido la base predominante 

del derecho filiatorio.

Presunción de paternidad 
matrimonial

Se presume hijo del matrimonio 

el nacido después de la 

celebración y antes de los 300 

días siguientes a su disolución.

Reconocimiento voluntario

Acto jurídico unilateral, 

irrevocable, que establece la 

filiación sin prueba biológica 

previa.

Investigación de paternidad/maternidad

Proceso judicial que busca determinar la filiación mediante pruebas 

científicas.



Filiación Socioafectiva: Un Nuevo Paradigma

La filiación socioafectiva se fundamenta en vínculos de afecto, cuidado y reconocimiento social, independientes de la relación biológica.

Elementos constitutivos

La filiación socioafectiva se construye a través de cuatro elementos esenciales:

• Tractatus: tratamiento como hijo

• Nominatio: uso del apellido familiar

• Reputatio: reconocimiento social como hijo

• Posesión de estado filial continuada

Reconocimiento jurídico

Cada vez más sistemas jurídicos reconocen esta modalidad de filiación 

mediante:

• Jurisprudencia progresiva

• Reformas legislativas

• Interpretación con base en derechos humanos



Tensiones entre Filiación 
Biológica y Socioafectiva

El derecho contemporáneo enfrenta el desafío de equilibrar ambos tipos 

de filiación cuando entran en conflicto. Los tribunales han desarrollado 

diversos criterios:

1 Enfoque tradicional

Primacía absoluta de la verdad biológica sobre cualquier otro 

vínculo.

2 Enfoque ponderado

Evaluación caso por caso según tiempo transcurrido y 

estabilidad del vínculo socioafectivo.

3 Enfoque contemporáneo

Posibilidad de reconocer multiparentalidad o coexistencia de 

filiaciones según el interés superior del menor.



Pruebas de Filiación: Avances 

Científicos

Los avances en genética han revolucionado la determinación de la filiación 

biológica, ofreciendo certeza casi absoluta.

Pruebas antiguas

Basadas en parecido físico, grupos sanguíneos y rasgos hereditarios. 

Ofrecían probabilidades limitadas de exclusión de paternidad.

Prueba de ADN

Análisis de marcadores genéticos específicos que permiten establecer 

la paternidad/maternidad con precisión superior al 99.9%.

Valoración jurídica

Considerada prueba plena en la mayoría de sistemas jurídicos, aunque 

sujeta a interpretación según principios de interés superior del menor.



Desafíos Jurídicos de las Pruebas Genéticas

Cuestiones procesales

• Negativa a someterse a la prueba: presunciones y consecuencias

• Obtención de muestras sin consentimiento

• Pruebas realizadas post mortem

• Cadena de custodia y fiabilidad

Cuestiones sustantivas

• Colisión con filiación legal preestablecida

• Plazos de caducidad para impugnaciones

• Derecho a la identidad vs. estabilidad familiar

• Pruebas genéticas prenatales

Los tribunales deben considerar que la verdad biológica, aunque relevante, no siempre prevalece sobre otros derechos fundamentales.



La Acción de Desconocimiento de 

Paternidad

Acción judicial que busca destruir la presunción de paternidad matrimonial o dejar 

sin efecto un reconocimiento previo.

1 Legitimación activa

Tradicionalmente limitada al padre legal. Actualmente se ha ampliado en 

algunos sistemas a la madre, al hijo y en casos excepcionales al padre 

biológico.

2 Plazos

Generalmente breves (1-2 años) desde el conocimiento del hecho o 

nacimiento. Algunos sistemas establecen imprescriptibilidad para el hijo.

3 Requisitos probatorios

Prueba genética negativa y, en algunos sistemas, ausencia de posesión de 

estado filial continuada o consentimiento en técnicas de reproducción 

asistida.



Reconocimiento de Paternidad/Maternidad

Acto jurídico unilateral, solemne e irrevocable mediante el cual una persona declara su paternidad o 

maternidad respecto de otra.

Características esenciales

• Voluntario y personal

• Formal (requiere documento público)

• Irrevocable (salvo vicios del consentimiento)

• No admite modalidades (plazo o condición)

Impugnación del reconocimiento

• Por vicios del consentimiento

• Por falta de correspondencia biológica

• Por no cumplir requisitos formales

• Por parte del reconocido (en ciertos plazos)



Rectificación de Actas por 
Identidad de Género

El reconocimiento del derecho a la identidad de género ha generado nuevos 

desafíos en materia de filiación.

Procedimiento administrativo

Proceso de rectificación de actas 

para modificar el sexo registral y 

nombre sin necesidad de 

intervenciones quirúrgicas o 

diagnósticos médicos.

Efectos en la filiación

La rectificación no altera la 

filiación preexistente. La persona 

conserva derechos y obligaciones 

derivados de relaciones familiares 

anteriores.

Desafíos jurídicos

Terminología en actas de nacimiento de sus hijos (padre/madre), registro 

en documentos oficiales y reconocimiento transfronterizo de estos 

cambios.



Nuevas Formas de Parentalidad: Panorama 
General

Las transformaciones sociales y los avances científicos han propiciado la aparición de modelos parentales diversos 

que desafían los marcos jurídicos tradicionales.

Parentalidad por 

reproducción asistida

Basada en voluntad procreacional 

y técnicas médicas que pueden 

involucrar a terceros donantes.

Parentalidad por gestación 

sustituta

Disociación entre gestación, 

genética e intención parental.

Coparentalidad planificada

Acuerdos entre personas sin 

vínculo romántico para criar 

conjuntamente.

Multiparentalidad

Reconocimiento jurídico de más 

de dos vínculos filiales 

simultáneos.



Reproducción Asistida: Marco Legal

Las técnicas de reproducción humana asistida (TRHA) han revolucionado la concepción tradicional de la filiación al disociar el 

elemento biológico del volitivo.

Técnicas de Reproducción

Incluyen inseminación 

artificial 

(homóloga/heteróloga), 

fecundación in vitro, 

transferencia de embriones y 

donación de gametos y 

embriones.

Consentimiento 

Informado

Pilar fundamental del marco 

legal que garantiza que todas 

las partes comprenden y 

aceptan libremente el 

procedimiento y sus 

implicaciones.

Voluntad Procreacional

Se reconoce como fuente 

primaria de filiación, 

priorizando la intención de 

ser padre/madre sobre los 

vínculos genéticos.

Protección de Donantes

El marco normativo 

contempla el anonimato 

relativo de donantes y 

prohíbe la comercialización 

de material genético para 

proteger a todas las partes.



Filiación en la Reproducción 

Asistida

La determinación de la filiación en casos de reproducción asistida presenta 

características específicas que la distinguen de la filiación tradicional.

1 Voluntad procreacional

El consentimiento informado para las TRHA se convierte en fuente de 

filiación, prevaleciendo sobre el vínculo genético con donantes.

2 Impugnabilidad limitada

No procede impugnación por falta de vínculo genético cuando 

medió consentimiento para TRHA heteróloga.

3 Filiación post mortem

Posibilidad de establecer filiación con persona fallecida que dejó 

consentimiento expreso para uso de su material genético.



Derechos de las Partes en la Reproducción Asistida

Las técnicas de reproducción humana asistida (TRHA) implican diferentes derechos para cada una de las partes involucradas en el proceso.

Receptores

• Derecho a información completa sobre 

procedimientos

• Confidencialidad médica

• Establecimiento de filiación sin 

discriminación

• Revocación del consentimiento hasta 

implantación

Donantes

• Anonimato relativo (información no 

identificativa)

• Exención de responsabilidades 

parentales

• Límite al número de donaciones

• Compensación por molestias (no 

comercialización)

Nacidos por TRHA

• Derecho a la identidad genética (en 

algunos sistemas)

• No discriminación por modo de 

concepción

• Acceso a información médica de 

donantes



La Gestación por Sustitución: 

Concepto y Modalidades

Práctica mediante la cual una mujer gesta un bebé para otra persona o pareja, 

quienes asumirán la filiación tras el nacimiento.

Gestación tradicional

La gestante aporta también su 

óvulo, existiendo vínculo genético 

con el nacido. Menor frecuencia 

actual por complejidad legal.

Gestación gestacional

La gestante no aporta material 

genético. El embrión procede de 

los padres intencionales o de 

donantes. Modalidad más común 

actualmente.

Según compensación

Altruista (solo gastos médicos y asociados) o comercial (incluye 

compensación adicional). La regulación varía significativamente entre 

países.



Modelos Regulatorios de la 
Gestación por Sustitución

Prohibición absoluta

Considera que atenta contra la dignidad de la mujer y del nacido. 

Nulidad de contratos y posibles sanciones penales (Francia, Alemania, 

Italia).

Regulación permisiva limitada

Permite solo modalidad altruista bajo estrictos requisitos y control 

judicial previo (Reino Unido, Canadá, algunos estados de México).

Regulación amplia

Permite modalidades altruistas y comerciales con diversos grados de 

regulación (algunos estados de EE.UU., Ucrania, Rusia).

En sistemas sin regulación específica, los tribunales han debido resolver casos 

mediante interpretación de principios generales y derechos fundamentales.



Tensiones Jurídicas en la Gestación por Sustitución

Parentalidad intencional vs. 

biológica

• ¿Quién debe ser considerado 

padre/madre legal?

• Criterios para resolver conflictos 

de voluntades

• Procesos de adopción vs. 

reconocimiento directo

Derechos de la gestante

• Autonomía corporal durante el 

embarazo

• Posibilidad de arrepentimiento

• Protección contra explotación

• Seguimiento posterior al parto

Derechos del nacido

• Identidad y conocimiento de 

orígenes

• Nacionalidad en casos 

transfronterizos

• Interés superior como criterio 

rector



Problemas Transfronterizos de la 
Gestación por Sustitución

El turismo reproductivo genera complejos problemas de derecho internacional 

privado cuando los padres intencionales regresan a países donde la práctica está 

prohibida.

1 Fase inicial

Países restrictivos negaban inscripción y filiación, dejando a los niños en 

situación de vulnerabilidad jurídica (apátridas, sin padres legales).

2 Evolución intermedia

Reconocimiento limitado por interés superior del menor, mediante 

adopción o procesos especiales que validaban parcialmente efectos.

3 Tendencia actual

Reconocimiento del vínculo filial establecido legalmente en el extranjero, 

distinguiendo entre legalidad del contrato y efectos en el menor ya 

nacido.



La Coparentalidad o Crianza Compartida

Modalidad de ejercicio conjunto de la parentalidad por personas que no mantienen una relación de pareja, ya sea por separación o por 

acuerdo original.

Coparentalidad tras ruptura

• Resultado de separación o divorcio

• Principio de corresponsabilidad parental

• Planes de parentalidad como instrumento

• Mediación familiar como herramienta

Coparentalidad planificada

• Acuerdo previo a la concepción

• Sin vínculo afectivo entre progenitores

• Proyecto parental compartido

• Diversos grados de formalización



Acuerdos de Coparentalidad: 

Contenido y Eficacia

Los acuerdos de coparentalidad buscan establecer un marco para el ejercicio 

conjunto de la parentalidad, definiendo derechos y responsabilidades.

1 Contenido típico

Residencia del menor, régimen de convivencia, toma de decisiones 

importantes, contribución a gastos, resolución de conflictos y adaptación a 

cambios futuros.

2 Valor jurídico

Generalmente requieren homologación judicial para ser ejecutables. El 

tribunal verifica que respeten el interés superior del menor.

3 Límites

No pueden renunciar a responsabilidades legales, establecer cláusulas 

penales excesivas o limitar derechos fundamentales del menor o de los 

progenitores.



Desafíos de la Coparentalidad

Desafíos psicológicos

• Necesidad de comunicación efectiva

• Separación de conflictos de pareja y parentales

• Coherencia educativa entre hogares

• Adaptación a nuevas parejas de los progenitores

Desafíos jurídicos

• Traslados internacionales (sustracción)

• Modificación de circunstancias

• Ejecución forzosa de acuerdos

• Coordinación de parentalidad como figura emergente

Los tribunales promueven cada vez más la corresponsabilidad mediante herramientas como la mediación familiar obligatoria y la

coordinación de parentalidad.



La Patria Potestad: Conceptos 

Fundamentales

La patria potestad constituye el conjunto de derechos y deberes que 

corresponden a los progenitores sobre la persona y bienes de sus hijos 

menores no emancipados.

Evolución histórica

Transformación desde poder 

absoluto del pater familias 

romano hasta función social 

orientada al bienestar del menor, 

con supervisión estatal.

Naturaleza jurídica

Función dual: derecho-deber 

irrenunciable, intrasmisible y 

temporal. No constituye un 

derecho subjetivo pleno sino 

una potestad.

Principios rectores

Interés superior del menor, autonomía progresiva, corresponsabilidad 

parental y supervisión judicial como garantía.



Deberes Derivados de la Patria Potestad

Deberes personales

• Velar por los hijos y tenerlos en su compañía

• Alimentarlos, educarlos y procurarles formación integral

• Representarlos legalmente

• Administrar sus bienes

Deberes patrimoniales

• Administración diligente del patrimonio

• Rendición de cuentas al finalizar

• Limitaciones para actos de disposición

• Separación entre bienes de padres e hijos

El incumplimiento grave y reiterado de estos deberes puede acarrear la privación de la patria potestad, sin perjuicio de otras 

responsabilidades civiles o penales.



Derechos Derivados de la Patria Potestad

Derecho a educar

Facultad de elegir la formación religiosa, moral y 

educativa, con límites en el interés superior del 

menor y su autonomía progresiva.

Derecho de corrección

Facultad muy limitada en la legislación 

contemporánea. Prohibición de castigos físicos y 

trato degradante. Orientado a la disciplina positiva.

Derecho a decidir residencia

Determinación del domicilio del menor, con 

limitaciones para traslados que afecten derechos del 

otro progenitor o terceros.

Derecho a consentir actos médicos

Autorización para tratamientos, con intervención 

judicial en casos de conflicto y reconocimiento 

progresivo de la autonomía del menor.



El Interés Superior del Menor: Marco Conceptual

Principio rector del derecho de familia contemporáneo que sirve como límite al ejercicio de la patria potestad y criterio 

interpretativo en conflictos.

Concepto Fundamental

El interés superior del menor constituye el 

eje central del derecho de familia 

moderno, funcionando como límite 

efectivo al ejercicio de la patria potestad y 

como criterio decisivo en la resolución de 

conflictos jurídicos.

Fundamentos Normativos

• Convención sobre los Derechos del 

Niño (Art. 3)

• Observación General Nº 14 del Comité 

de los Derechos del Niño

• Constituciones nacionales

• Legislación específica de cada país

Triple Dimensión

• Derecho sustantivo directamente 

invocable

• Principio jurídico interpretativo 

fundamental

• Norma de procedimiento con 

garantías procesales



Aplicación del Interés Superior del 
Menor

Identificación

Determinar todos los elementos relevantes para evaluar el interés superior 

en el caso concreto, incluyendo opinión del menor, identidad, preservación 

del entorno y relaciones familiares.

Ponderación

Asignar peso específico a cada elemento según edad, madurez y 

circunstancias particulares del menor involucrado.

Garantías procesales

Asegurar representación adecuada, razonamiento jurídico explícito y 

mecanismos de revisión de decisiones.

Los tribunales deben motivar específicamente cómo han determinado el 

interés superior en cada caso, evitando fórmulas genéricas o estereotipadas.



Suspensión de la Patria Potestad

Medida temporal que interrumpe el ejercicio de la patria potestad sin 

extinguirla, pudiendo afectar a todos o algunos de sus efectos.

Causas legales

Incapacidad o imposibilidad de 

hecho, ausencia declarada 

judicialmente, condena penal 

que la establezca expresamente, 

o incumplimiento grave de 

deberes.

Efectos

Cese temporal del ejercicio 

manteniendo la titularidad. 

Posible nombramiento de tutor 

o asunción por el otro progenitor 

si lo hubiere.

Rehabilitación

Recuperación automática al cesar la causa o mediante resolución 

judicial que verifique la desaparición de las circunstancias que la 

motivaron.



Pérdida y Privación de la Patria Potestad

Pérdida

Extinción automática por causas objetivas:

• Fallecimiento de progenitores o hijo

• Emancipación del hijo

• Adopción del hijo por terceros

• Mayoría de edad

Privación

Sanción por incumplimiento grave:

• Maltrato físico o psicológico

• Abandono

• Delitos contra la libertad sexual

• Incumplimiento reiterado de deberes

La privación requiere sentencia firme en proceso contencioso, donde se acredite causa grave. A diferencia de la suspensión, afecta a la titularidad misma 

del derecho.



Recuperación de la Patria Potestad

Posibilidad de restitución de la patria potestad previamente suspendida o privada, 

cuando las circunstancias hayan cambiado sustancialmente.

Requisitos

Demostración fehaciente de cambio en las circunstancias que 

motivaron la privación y garantías de no reincidencia en conductas 

perjudiciales.

Procedimiento

Proceso judicial contradictorio con intervención del Ministerio Público, 

informes técnicos y audiencia del menor según su edad y madurez.

Criterio rector

Decisión fundamentada exclusivamente en el interés superior del 

menor, no en el "derecho" del progenitor a recuperar la patria 

potestad.



Violencia Familiar: Conceptualización

Patrón de comportamiento abusivo que implica el uso de la fuerza física, coerción, intimidación, 

aislamiento o abuso emocional para controlar a un miembro de la familia.

Violencia física

Actos que producen daño 

corporal o dolor: golpes, 

empujones, quemaduras, etc.

Violencia psicológica

Conductas que provocan daño 

emocional: intimidación, 

humillación, control, 

aislamiento.

Violencia económica

Control abusivo de finanzas, 

apropiación de bienes, 

impedimento laboral.

Violencia vicaria

Daño a los hijos como 

instrumento para causar 

sufrimiento al otro progenitor.



Impacto de la Violencia Familiar en los Menores

Efectos directos

• Daño físico en caso de ser víctimas

• Trastornos emocionales y conductuales

• Problemas de desarrollo cognitivo

• Síntomas de estrés postraumático

Efectos indirectos

• Exposición a la violencia como testigos

• Parentificación (asunción de roles adultos)

• Transmisión intergeneracional

• Interferencias en el apego seguro

El impacto varía según factores como edad, frecuencia e intensidad de la violencia, existencia de figuras protectoras y recursos de afrontamiento 

disponibles.



Violencia Familiar y Patria 
Potestad

La existencia de violencia familiar tiene repercusiones directas en el ejercicio de 

la patria potestad, ya que contradice fundamentalmente su finalidad 

protectora.

1 Medidas cautelares

Suspensión preventiva del ejercicio ante indicios de violencia 

grave, mientras se sustancia el proceso principal.

2 Suspensión temporal

Medida intermedia que puede adoptarse mientras el progenitor 

agresor sigue tratamiento o se evalúa la situación completa.

3 Privación

Consecuencia habitual en casos de violencia grave, reiterada o 

directa contra los hijos. Requiere sentencia firme y valoración 

integral del caso.



Guarda y Custodia en Contextos de Violencia

Evolución jurisprudencial

Tendencia a considerar incompatible la 

violencia familiar con la custodia 

compartida y, en casos graves, con la 

custodia exclusiva. Presunción de no 

idoneidad del progenitor violento.

Estándares probatorios

Debate sobre nivel de acreditación 

necesario: desde sentencia condenatoria 

firme hasta indicios suficientes valorados 

por equipos psicosociales especializados.

La jurisprudencia reciente enfatiza que, incluso cuando la violencia no se dirige directamente contra los 

hijos, la exposición a un ambiente violento es perjudicial y contraria a su interés superior.



Restricción o Privación de Convivencia

Medidas que limitan o suspenden el régimen de visitas en situaciones de riesgo para el menor, manteniendo o no 

otros aspectos de la patria potestad.

Visitas supervisadas

Encuentros en centros 

especializados con presencia de 

profesionales que garantizan la 

seguridad y adecuación de la 

interacción. Medida temporal y 

progresiva.

Restricciones específicas

Limitaciones de horario, 

prohibición de pernocta, 

impedimento de salida del país, 

entregas en puntos de 

encuentro neutral para evitar 

contacto entre progenitores.

Suspensión total

Cese completo de contacto 

directo, manteniendo posible 

comunicación indirecta o 

contacto virtual supervisado, 

según circunstancias.

Revisión periódica

Seguimiento judicial y técnico para evaluar evolución y posible modificación de medidas según cambios en 

circunstancias o comportamiento.



Desafíos Actuales en Materia de 

Filiación y Parentalidad

Multiparentalidad

Reconocimiento jurídico de más de dos vínculos filiales simultáneos, 

superando el paradigma binario tradicional.

Filiación transfronteriza

Complejidades derivadas de prácticas permitidas en algunos países 

pero prohibidas en otros (gestación subrogada, adopción 

internacional).

Nuevas tecnologías

Desafíos como la edición genética, la creación de gametos artificiales y 

la preservación de fertilidad con fines reproductivos futuros.

El derecho de familia debe adaptarse continuamente a estas realidades 

emergentes, procurando equilibrar el respeto a la diversidad familiar con la 

protección de derechos fundamentales.



Tendencias Legislativas y Jurisprudenciales

Autonomía y 

configuración familiar

Mayor reconocimiento de 

la autonomía de la 

voluntad en la 

configuración familiar, con 

regulaciones específicas 

para técnicas de 

reproducción asistida.

Protección 

jurisprudencial

Interpretación extensiva 

del concepto de familia y 

reconocimiento progresivo 

de la multiparentalidad en 

tribunales.

Protección ante 

violencia

Ampliación de supuestos 

de privación de patria 

potestad por violencia y 

mayor protección 

jurisprudencial a víctimas 

de violencia familiar.

Reconocimiento 

internacional

Simplificación de procesos 

de determinación de 

filiación y flexibilización del 

reconocimiento de efectos 

de actos realizados en el 

extranjero.



Conclusiones

Transformación conceptual

La filiación ha evolucionado desde 

un concepto primordialmente 

biológico hacia uno complejo que 

integra elementos volitivos, 

afectivos y sociales, reflejando la 

diversidad familiar contemporánea.

Desafíos regulatorios

Las nuevas formas de parentalidad 

exigen marcos normativos flexibles 

que garanticen seguridad jurídica 

sin obstaculizar la autonomía 

familiar, equilibrando protección y 

libertad.

Centralidad del interés superior

El interés superior del menor 

constituye el principio rector que 

debe guiar cualquier intervención 

legislativa o judicial en materia de 

filiación y patria potestad.

Abordaje integral de la violencia

La comprensión de la violencia familiar como fenómeno 

complejo ha modificado sustancialmente el ejercicio de 

la patria potestad, priorizando la protección sobre 

vínculos formales.

Armonización internacional

La globalización familiar requiere cooperación 

internacional para evitar situaciones de incertidumbre 

jurídica, especialmente en materia de filiación 

transfronteriza.



Cuarta Unidad
Problemáticas Actuales y 
Desafíos del Derecho de 

Familia en México



Índice de la Unidad

Análisis jurídico de los principales conflictos y desafíos del derecho familiar mexicano

Fundamentos y Disolución

• Introducción y objetivos de la 

unidad

• La disolución de los vínculos 

familiares

• El divorcio incausado en México

• Consecuencias jurídicas del divorcio

Resolución de Conflictos

• Métodos alternativos de solución de 

conflictos

• Liquidación de la sociedad conyugal

• Perspectiva de género en conflictos 

familiares

• Uniones de hecho: aspectos 

patrimoniales

Protección Familiar

• Violencia familiar: conceptualización 

y tipología

• Marco legal contra la violencia 

familiar

• Órdenes de protección y eficacia

• Protección del adulto mayor

Desafíos Emergentes

• Voluntad anticipada

• Tecnología y relaciones familiares

• Conclusiones y reflexiones finales



Objetivos de la Unidad

Analizar los principales conflictos jurídicos en la 

disolución de vínculos familiares

Examinar el divorcio incausado y sus consecuencias legales 

en el sistema jurídico mexicano.

Estudiar la problemática de la violencia familiar

Comprender sus manifestaciones, marco legal de protección 

y mecanismos jurídicos para su prevención y sanción.

Explorar los desafíos emergentes del derecho familiar

Analizar temas como la protección de adultos mayores, 

voluntad anticipada e impacto tecnológico en las relaciones 

familiares.



Introducción: El Derecho Familiar en el Siglo XXI

Transformación Profunda

El derecho de familia en México ha 

experimentado una profunda 

transformación durante las últimas 

décadas, evolucionando para 

adaptarse a las nuevas realidades 

sociales y a la progresiva 

constitucionalización de los derechos 

humanos.

Reformas Legislativas

Las reformas legislativas recientes han 

modificado sustancialmente 

instituciones clásicas como el 

matrimonio, el divorcio y la filiación, 

orientándose hacia la protección de la 

dignidad de las personas y el libre 

desarrollo de la personalidad.

Nuevos Desafíos

Sin embargo, estos cambios han 

generado nuevos desafíos jurídicos 

que requieren análisis y soluciones 

innovadoras por parte de los 

profesionales del derecho.



La Disolución de los Vínculos Familiares: Panorama General

La ruptura de los vínculos familiares constituye uno de los fenómenos más complejos del derecho familiar contemporáneo en México.

Incremento de Divorcios

Las estadísticas del INEGI muestran un 

incremento sostenido en la tasa de divorcios: 

7.4 por cada 100 matrimonios en 2000, 15.1 en 

2010 y 28.6 en 2020.

Transformaciones Legislativas

Este fenómeno ha llevado a importantes 

transformaciones legislativas, como la 

implementación del divorcio incausado y el 

fortalecimiento de los mecanismos de 

protección para los miembros vulnerables de 

la familia.

Papel de la Suprema Corte

La Suprema Corte de Justicia de la Nación ha 

sido fundamental en esta evolución, 

emitiendo criterios jurisprudenciales que 

privilegian la dignidad humana y el libre 

desarrollo de la personalidad.



Divorcio Incausado: Fundamentos Constitucionales

Base Constitucional

El divorcio sin expresión de causa 

encuentra su fundamento en el artículo 

1° de la Constitución Mexicana, que 

reconoce implícitamente el derecho al 

libre desarrollo de la personalidad.

Criterio Jurisprudencial

La Primera Sala de la SCJN estableció 

que "no puede ser el Estado quien 

decida la permanencia de los 

cónyuges en el matrimonio, ante la 

petición de divorcio de uno de ellos, 

porque la voluntad del individuo es 

preponderante".

Sistema Revolucionado

Este criterio transformó el sistema de 

disolución matrimonial en México, 

eliminando las causales tradicionales 

que obligaban a probar culpabilidad o 

incumplimiento de deberes conyugales.



Divorcio Incausado: Implementación Legislativa

1 2008

El Distrito Federal (hoy Ciudad de México) se convierte en la primera entidad en implementar el divorcio 

incausado mediante reforma al Código Civil.

2 2015

La SCJN emite jurisprudencia declarando inconstitucionales las legislaciones estatales que mantienen el 

sistema causal de divorcio.

3 2016-2020

La mayoría de las entidades federativas reforman sus códigos civiles para adoptar el divorcio incausado, 

aunque con variaciones procedimentales.

4 2023

Todas las entidades federativas han incorporado esta figura, aunque persisten diferencias en requisitos como 

el tiempo mínimo de matrimonio.



Procedimiento del Divorcio Incausado

Solicitud unilateral

Cualquiera de los cónyuges puede presentar la solicitud sin necesidad 

de expresar causa. Debe acompañarse de una propuesta de convenio 

regulador.

Notificación y contestación

Se notifica al otro cónyuge, quien puede manifestar su conformidad 

con la propuesta o presentar contrapropuesta, pero no puede oponerse 

al divorcio en sí.

Decreto de divorcio

El juez decreta la disolución del vínculo matrimonial sin mayor trámite, 

independientemente del acuerdo sobre las consecuencias.

Resolución de consecuencias

Las cuestiones como alimentos, guarda y custodia, y bienes pueden 

resolverse en la misma vía o en incidente por separado si no hay 

acuerdo.



Consecuencias del Divorcio: Alimentos

Fundamento Legal

Los alimentos entre ex cónyuges se 

fundamentan en el principio de 

solidaridad familiar y el derecho a una 

vida digna (Art. 4° Constitucional). La 

SCJN establece que deben justificarse en 

la existencia de necesidad, la 

imposibilidad de autosustento y, en 

algunos casos, la dedicación al hogar 

durante el matrimonio.

Alimentos Compensatorios y 
Resarcitorios

Los alimentos compensatorios funcionan 

como indemnización por el desequilibrio 

económico tras el divorcio, mientras que 

los resarcitorios compensan la dedicación 

al hogar durante el matrimonio, 

reconociendo el trabajo doméstico no 

remunerado.

Alimentos Asistenciales y Tendencias

Los alimentos asistenciales se basan en la 

necesidad actual del ex cónyuge. La 

tendencia jurisprudencial actual favorece 

su temporalidad, rechazando pensiones 

vitalicias automáticas y promoviendo la 

autosuficiencia económica como objetivo 

final.



Consecuencias del Divorcio: Guarda y Custodia

Interés superior de la niñez 
como criterio rector

El artículo 4° constitucional y la 

Convención sobre los Derechos del 

Niño establecen que todas las 

decisiones sobre guarda y custodia 

deben basarse primordialmente en 

el interés superior de niñas, niños y 

adolescentes.

Modalidades de custodia 
reconocidas

• Custodia exclusiva: Otorgada a 

uno de los progenitores

• Custodia compartida: Ambos 

progenitores mantienen la 

guarda física por periodos 

alternados

• Custodia repartida: Separación 

de hermanos (excepcional)

Tendencia hacia la 
corresponsabilidad parental

La jurisprudencia reciente favorece 

la custodia compartida siempre 

que sea viable y beneficiosa para 

los menores, abandonando 

prejuicios tradicionales sobre roles 

de género.



Consecuencias del Divorcio: Régimen de 
Visitas y Convivencia

Derecho-deber de convivencia

La convivencia con ambos progenitores es 

tanto un derecho del menor como un derecho-

deber parental, fundamentado en:

• Artículo 4° constitucional

• Artículo 9° de la Convención sobre los 

Derechos del Niño

• Ley General de los Derechos de Niñas, Niños 

y Adolescentes

Tendencias actuales

Los tribunales mexicanos han evolucionado 

hacia:

• Regímenes de convivencia amplios y 

flexibles

• Inclusión explícita de comunicación digital

• Convivencias supervisadas solo en casos 

excepcionales

• Consideración de la opinión del menor 

según su edad y madurez



La Mediación Familiar: Marco Conceptual

La mediación familiar es un mecanismo alternativo de solución de controversias mediante el 

cual un tercero imparcial y especializado facilita la comunicación entre los miembros de una 

familia en conflicto para que encuentren soluciones mutuamente satisfactorias.

Principios rectores

• Voluntariedad

• Confidencialidad

• Imparcialidad

• Equidad

• Flexibilidad

Ventajas sobre el litigio

• Menor desgaste emocional

• Resoluciones en menor tiempo

• Costos reducidos

• Mayor cumplimiento voluntario

• Preservación de relaciones familiares



Marco Legal de la Mediación Familiar en México

12008

Reforma constitucional al artículo 17, que incorpora los 

mecanismos alternativos de solución de controversias como 

derecho fundamental de acceso a la justicia. 2 2014

Expedición de la Ley Nacional de Mecanismos Alternativos de 

Solución de Controversias en Materia Penal (que incluye aspectos 

familiares derivados de delitos).32015-2023

Desarrollo de leyes estatales específicas sobre mediación y 

creación de centros especializados en mediación familiar en la 

mayoría de las entidades federativas.

Actualmente, la mediación familiar puede ser pública (a través de centros estatales) o privada (mediante mediadores certificados), y sus acuerdos tienen 

fuerza vinculante cuando son homologados judicialmente.



Otros Métodos Alternativos en 

Conflictos Familiares

Conciliación

El conciliador puede proponer soluciones 

concretas a las partes. En México, es 

frecuentemente utilizada por los jueces 

familiares durante la audiencia preliminar, 

logrando acuerdos en aproximadamente 35% 

de los casos.

Arbitraje

Poco utilizado en materia familiar debido a 

que muchos derechos son indisponibles. Su 

aplicación se limita principalmente a 

aspectos patrimoniales, como la liquidación 

de bienes conyugales.

Justicia Restaurativa

Enfoque emergente para casos de violencia 

familiar leve, orientado a la reparación del 

daño y la reconstrucción del tejido familiar. 

Implementado experimentalmente en 

estados como Nuevo León y Oaxaca.



Liquidación de la Sociedad Conyugal: Problemática Actual

La liquidación de la sociedad conyugal presenta diversos desafíos jurídicos y económicos, con avances jurisprudenciales significativos en 

los últimos años.

Determinación de bienes comunes

Uno de los principales desafíos es 

identificar correctamente los bienes 

que integran la masa común, 

especialmente cuando existen bienes 

adquiridos en el extranjero o 

criptoactivos.

Valoración del trabajo doméstico

La SCJN ha establecido el 

reconocimiento del valor económico 

del trabajo doméstico y la 

compensación económica para el 

cónyuge dedicado al hogar.

Ocultamiento de bienes

Problemas frecuentes incluyen el 

ocultamiento de activos financieros y 

empresas familiares, ante lo cual la 

jurisprudencia ha desarrollado medidas 

como el levantamiento del velo 

corporativo.

Nuevos patrimonios

Los patrimonios digitales y criptoactivos representan un desafío emergente, mientras la presunción de ganancialidad de bienes sin 

prueba en contrario fortalece la protección patrimonial.



Otras Formas de Copropiedad Familiar

Copropiedad entre concubinos

Las uniones de hecho no generan 

automáticamente comunidad de bienes. Sin 

embargo, la jurisprudencia ha reconocido 

derechos patrimoniales basados en la 

contribución efectiva y la sociedad de hecho.

Empresas familiares

Representan más del 90% de las empresas en 

México. Los principales conflictos surgen por 

la falta de protocolos familiares y la mezcla de 

relaciones afectivas y empresariales.

Propiedad ejidal familiar

Regulada por la Ley Agraria, presenta 

desafíos únicos en casos de sucesión y 

disolución de vínculos familiares debido a sus 

restricciones específicas de titularidad y 

transmisión.



Violencia Familiar: Conceptualización

Definición y Características

La violencia familiar constituye un patrón de 

comportamiento abusivo que involucra el uso de 

poder y control por parte de un miembro de la 

familia sobre otro u otros, generando daños 

físicos, psicológicos, patrimoniales, económicos o 

sexuales.

Marco Legal

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una 

Vida Libre de Violencia la define como "el acto 

abusivo de poder u omisión intencional, dirigido 

a dominar, someter, controlar, o agredir de 

manera física, verbal, psicológica, patrimonial, 

económica y sexual a las mujeres, dentro o fuera 

del domicilio familiar, cuyo agresor tenga o haya 

tenido relación de parentesco por 

consanguinidad o afinidad, de matrimonio, 

concubinato o mantengan o hayan mantenido 

una relación de hecho".

Evolución del Concepto

Este concepto ha evolucionado jurídicamente 

para incluir a todos los miembros de la familia 

como posibles víctimas, aunque 

estadísticamente afecta de manera 

desproporcionada a mujeres, niños y adultos 

mayores.



Tipología de la Violencia Familiar

Violencia física

Actos que infligen daño no accidental usando 

la fuerza física o algún tipo de arma u objeto 

que pueda provocar o no lesiones internas, 

externas o ambas.

Violencia psicológica

Actos u omisiones que dañan la estabilidad 

psicológica: negligencia, abandono, descuido 

reiterado, insultos, humillaciones, devaluación, 

marginación, indiferencia, comparaciones 

destructivas, rechazo, amenazas.

Violencia patrimonial

Afectación a la supervivencia de la víctima 

por transformación, sustracción, destrucción, 

retención o distracción de objetos, 

documentos, bienes, valores, derechos 

patrimoniales o recursos económicos.

Violencia económica

Acciones u omisiones que afectan la 

supervivencia económica: limitación de 

recursos destinados a satisfacer necesidades, 

control del ingreso, percepción de salario 

menor por igual trabajo.

Violencia sexual

Actos que degradan o dañan el cuerpo y/o la 

sexualidad de la víctima, atentando contra su 

libertad, dignidad e integridad física.



Ciclo de la Violencia Familiar

Fase de tensión

Acumulación de conflictos y 

fricciones. Incidentes menores que 

generan hostilidad creciente. La 

víctima intenta calmar al agresor y 

evitar provocaciones.

Fase de explosión

Descarga incontrolada de 

tensiones. Episodio agudo de 

violencia física, psicológica, sexual o 

patrimonial. Sensación de 

impotencia en la víctima.

Fase de "luna de miel"

Arrepentimiento aparente del 

agresor. Promesas de cambio y 

comportamiento cariñoso. 

Manipulación emocional para 

evitar consecuencias o abandono.

Fase de reconciliación

La víctima confía en las promesas. 

Se normaliza la situación 

temporalmente. Sin intervención 

adecuada, el ciclo se reinicia con 

mayor intensidad.

Este patrón cíclico, identificado por la psicóloga Lenore Walker, explica la dificultad de las víctimas para romper 

relaciones violentas y fundamenta muchas intervenciones legales y terapéuticas.



Marco Legal Federal contra la Violencia Familiar

Los principales instrumentos jurídicos que combaten este problema social en México:

Ley General de Acceso de las 

Mujeres a una Vida Libre de 
Violencia (2007)

• Establece coordinación entre 

Federación, estados y municipios

• Define modalidades y tipos de 

violencia

• Crea el Sistema Nacional para 

Prevenir, Atender, Sancionar y 

Erradicar la Violencia

• Regula las órdenes de protección

• Establece refugios para víctimas

Código Penal Federal

• Tipifica delitos relacionados con 

violencia familiar

• Establece sanciones para 

agresores

• Define los elementos del tipo 

penal

Ley General de Víctimas

• Garantiza reparación integral del 

daño

• Establece mecanismos de 

atención

• Proporciona medidas de ayuda 

inmediata

Leyes de Protección Especial

• Ley General de los Derechos de 

Niñas, Niños y Adolescentes

• Ley de los Derechos de las 

Personas Adultas Mayores

• Protección contra abandono y 

maltrato



Marco Legal Local contra la Violencia 
Familiar

Códigos Civiles y Familiares

Incluyen la violencia familiar como causal de 

pérdida de patria potestad, compensaciones 

económicas para víctimas, impedimento para 

custodia y restricción de convivencias. 

Progresivamente han incorporado 

definiciones amplias y medidas preventivas.

Códigos Penales

Todas las entidades federativas tipifican el 

delito de violencia familiar con penas que 

oscilan entre 6 meses y 7 años de prisión. 

Algunos estados incluyen agravantes 

específicas y tratamiento psicológico 

obligatorio para agresores.

Leyes locales especializadas

Cada entidad cuenta con su propia ley de 

acceso de las mujeres a una vida libre de 

violencia, así como leyes específicas sobre 

violencia familiar que establecen 

mecanismos preventivos y de atención.



Órdenes de Protección: Naturaleza Jurídica

Las órdenes de protección son actos de urgente aplicación en función del interés superior de la víctima, diseñados para protegerla 

de manera inmediata y temporal frente a un riesgo inminente.

Características esenciales

• Personalísimas: Intransferibles

• Temporales: Vigencia determinada

• Urgentes: Emisión inmediata

• Cautelares: Previenen daños mayores

• No requieren prueba plena, solo indicio razonable

Fundamento constitucional

• Derecho a la vida e integridad (Art. 1 y 22)

• Protección de la familia (Art. 4)

• Acceso a la justicia (Art. 17)

• Convención Belém do Pará (jerarquía constitucional)



Tipología de Órdenes de Protección

Órdenes de emergencia

Duración máxima de 72 horas. Incluyen 

desocupación del agresor, prohibición 

de acercarse, reingreso de la víctima a 

domicilio, prohibición de intimidar. 

Otorgadas por Ministerio Público o 

autoridades administrativas.

Órdenes preventivas

Duración hasta 60 días (prorrogables). 

Incluyen retención de armas, inventario 

de bienes, uso exclusivo de bienes, 

entrega de objetos personales, auxilio 

policiaco. Otorgadas por jueces de 

primera instancia.

Órdenes de naturaleza civil

Suspensión temporal de visitas, 

prohibición de enajenar bienes, 

embargo preventivo, obligación 

alimentaria provisional, custodia 

temporal. Otorgadas por jueces 

familiares o civiles.



Eficacia de las Órdenes de Protección
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Desafíos actuales

Las órdenes de protección enfrentan obstáculos que 

reducen su eficacia:

• Subregistro de solicitudes (solo 7.3% de víctimas las 

solicitan)

• Demoras en la emisión (promedio de 5 días vs. 24 

horas legales)

• Deficiente seguimiento y verificación de 

cumplimiento

• Capacitación insuficiente de autoridades

• Falta de coordinación interinstitucional

• Recursos materiales y humanos limitados
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Buenas prácticas emergentes

Se han desarrollado estrategias innovadoras para 

mejorar su implementación:

• Creación de juzgados especializados en violencia 

familiar

• Sistemas electrónicos de seguimiento y 

geolocalización

• Protocolos unificados de actuación

• Capacitación con perspectiva de género

• Centros de Justicia para las Mujeres

• Registro Nacional de Medidas de Protección



La Perspectiva de Género en Conflictos Familiares

La perspectiva de género constituye un enfoque analítico y metodológico que permite identificar, cuestionar y valorar la discriminación, 

desigualdad y exclusión basadas en el género, así como las acciones para crear condiciones de cambio hacia la igualdad sustantiva.

Enfoque Metodológico

La perspectiva de género es una 

herramienta analítica que permite 

identificar y cuestionar las desigualdades 

estructurales basadas en el género, creando 

condiciones para alcanzar la igualdad 

sustantiva en el ámbito familiar.

Marco Institucional

La SCJN, en el Protocolo para Juzgar con 

Perspectiva de Género (2020), establece 

esta metodología para todos los casos que 

involucren relaciones asimétricas de poder 

y estereotipos, independientemente del 

género de las partes.

Aplicación en Derecho Familiar

En materia familiar, implica reconocer las 

desigualdades que afectan principalmente 

a las mujeres en roles de cuidado, 

valoración del trabajo doméstico y acceso a 

recursos económicos, buscando 

resoluciones que promuevan la igualdad.



Aplicación de la Perspectiva de Género en Derecho Familiar

La perspectiva de género es fundamental para garantizar la justicia en el ámbito familiar. Estas son algunas aplicaciones clave:

En compensación económica post-

divorcio

Reconocimiento del valor económico del 

trabajo doméstico y de cuidados no 

remunerado. La SCJN ha establecido que 

debe compensarse a quien se dedicó 

preponderantemente a estas tareas, 

independientemente de la modalidad del 

régimen patrimonial.

En custodia y patria potestad

Eliminación de estereotipos que asignan 

automáticamente el cuidado a las madres o 

que discriminan por orientación sexual, 

identidad de género o condición 

socioeconómica. Evaluación de la violencia 

vicaria como forma de violencia de género.

En valoración probatoria

Flexibilización de estándares probatorios en 

casos de violencia de género intrafamiliar, 

reconociendo las dificultades específicas 

para su documentación y la revictimización 

que puede generar la carga probatoria 

tradicional.



Jurisprudencia con Perspectiva de Género en Materia Familiar

La Suprema Corte de Justicia de la Nación ha establecido criterios jurisprudenciales que incorporan la perspectiva de género en materia familiar, 

transformando áreas como la compensación económica, violencia familiar y custodia, y eliminando estereotipos en la impartición de justicia.

Compensación económica

La SCJN ha reconocido el valor del 

trabajo doméstico en casos como 

el Amparo Directo en Revisión 

1754/2015 y 4909/2014, 

estableciendo compensación 

económica incluso en régimen de 

separación de bienes, valorando el 

aporte al patrimonio familiar.

Violencia familiar

El Amparo Directo 19/2014 marcó 

un precedente al reconocer la 

violencia psicológica sin requerir 

prueba pericial, flexibilizando los 

estándares probatorios en casos 

de violencia de género 

intrafamiliar.

Custodia sin estereotipos

La Contradicción de Tesis 135/2011 

priorizó el interés superior del 

menor en casos de custodia, 

eliminando estereotipos de 

género que tradicionalmente 

asignaban roles fijos a padres y 

madres.

Análisis contextual

Los nuevos criterios 

jurisprudenciales exigen un 

análisis contextual de las 

relaciones de poder en el ámbito 

familiar, transformando la práctica 

judicial hacia una evaluación más 

integral y justa de las 

circunstancias de cada caso.



Aspectos Patrimoniales en Uniones de Hecho

Reconocimiento legal del 
concubinato

La mayoría de entidades reconocen 

derechos patrimoniales tras 2-5 años 

de convivencia o hijos en común. La 

SCJN ha equiparado progresivamente 

estos derechos a los del matrimonio, 

pero persisten diferencias 

significativas.

Regímenes patrimoniales

A diferencia del matrimonio, no existe 

un régimen patrimonial automático. 

La jurisprudencia reconoce la 

posibilidad de sociedad de hecho 

demostrable o acuerdos expresos. 

Algunas entidades permiten pactos 

patrimoniales formales.

Disolución y liquidación

Principales desafíos: probar la 

contribución económica a la 

adquisición de bienes, valorar 

aportaciones no monetarias, y 

determinar la fecha de inicio de la 

unión. Los tribunales han desarrollado 

criterios probatorios flexibles.



La protección jurídica del adulto mayor en México enfrenta diversos desafíos a pesar de contar con un marco legal específico,

desde la violencia patrimonial hasta el acceso limitado a la justicia, en un contexto donde 12.3% de la población supera los 60 

años.

Protección del Adulto Mayor en el Ámbito Familiar

Marco legal específico

• Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores (2002)

• Convención Interamericana sobre la Protección de los 

Derechos Humanos de las Personas Mayores (ratificada en 

2016)

• Disposiciones específicas en códigos civiles y familiares 

estatales

México cuenta con 15.4 millones de personas mayores de 60 

años (12.3% de la población), pero solo el 41.4% cuenta con 

pensión, lo que aumenta su dependencia familiar.

Principales desafíos jurídicos

• Violencia patrimonial: despojo de bienes y recursos

• Abandono familiar: incumplimiento de obligaciones 

alimentarias

• Determinación de la capacidad jurídica: balance entre 

autonomía y protección

• Aislamiento social forzado por familiares

• Acceso efectivo a la justicia: procedimientos adaptados



Mecanismos de Protección para Adultos Mayores

Estado de interdicción vs. 

sistemas de apoyo

Evolución desde el modelo de 

sustitución de voluntad hacia 

sistemas de apoyo en la toma 

de decisiones, conforme a la 

Convención sobre los 

Derechos de las Personas con 

Discapacidad. La SCJN ha 

declarado inconstitucional la 

interdicción absoluta en favor 

de modelos graduales.

Alimentos para 

ascendientes

Obligación legal de los 

descendientes de 

proporcionar alimentos a sus 

ascendientes en estado de 

necesidad. La jurisprudencia 

ha establecido que esta 

obligación es solidaria entre 

hermanos y que incluye 

atención médica 

especializada y cuidados 

particulares.

Medidas contra el maltrato

Desarrollo de protocolos 

especializados para detectar y 

atender maltrato a personas 

adultas mayores. Creación de 

fiscalías especializadas en 

algunas entidades y 

programas de capacitación 

para operadores jurídicos 

sobre gerontología jurídica.



Voluntad Anticipada: Marco Conceptual

La voluntad anticipada es el documento mediante el cual una persona en pleno uso de 

sus facultades mentales expresa anticipadamente su decisión sobre los tratamientos 

médicos que aceptaría o rechazaría en caso de padecer una enfermedad terminal y no 

poder manifestar personalmente su voluntad.

Fundamentos jurídicos

• Derecho a la dignidad humana (Art. 1° CPEUM)

• Derecho a la autodeterminación (Jurisprudencia SCJN)

• Derecho a la protección de la salud (Art. 4° CPEUM)

• Derecho al consentimiento informado

Contenido típico

• Tratamientos médicos aceptados y rechazados

• Designación de representante para decisiones médicas

• Disposiciones sobre donación de órganos

• Instrucciones sobre cuidados paliativos

• Disposiciones sobre manejo del cuerpo



Voluntad Anticipada: Implementación en México

La implementación de la voluntad anticipada en México presenta un panorama heterogéneo a nivel nacional, con avances significativos 

en algunas entidades y desafíos importantes de integración.

Regulación actual

No existe legislación federal uniforme. 17 

entidades federativas cuentan con leyes 

específicas sobre voluntad anticipada:

• Ciudad de México (pionera, 2008)

• Coahuila, Aguascalientes, San Luis 

Potosí

• Estado de México, Michoacán, Hidalgo

• Guanajuato, Guerrero, Nayarit

• Veracruz, Yucatán, Tlaxcala

• Oaxaca, Zacatecas, Colima, Puebla

Ciudad de México: entidad pionera

La Ciudad de México fue la primera entidad 

en legislar sobre voluntad anticipada en 

2008, estableciendo un modelo que 

posteriormente adaptaron otras entidades. 

Su implementación incluyó:

• Creación de formatos estandarizados

• Registro centralizado de documentos

• Capacitación a personal médico y 

notarial

• Campañas de difusión ciudadana

Desafíos de implementación

• Disparidad en requisitos formales entre 

entidades

• Limitada difusión y conocimiento 

público

• Objeción de conciencia del personal 

médico

• Falta de reconocimiento interestatal de 

documentos

• Interpretación restrictiva por 

autoridades sanitarias

• Resistencia cultural a tratar temas 

relacionados con la muerte



Implicaciones Familiares de la Voluntad 
Anticipada

Conflictos intrafamiliares

Desacuerdos entre familiares 

sobre decisiones médicas 

cuando no existe documento 

de voluntad anticipada. Los 

tribunales han establecido 

criterios de prevalencia para 

determinar quién decide 

(cónyuge, hijos, padres).

Representación 

voluntaria

El representante designado 

en el documento de 

voluntad anticipada tiene 

prevalencia sobre familiares. 

Se han desarrollado criterios 

para resolver conflictos 

cuando el representante no 

sigue las instrucciones 

documentadas.

Decisiones sobre cuidados 

paliativos

Las leyes de voluntad 

anticipada han impulsado el 

desarrollo del marco jurídico 

sobre cuidados paliativos, 

especificando derechos de 

pacientes terminales y 

obligaciones de familiares y 

sistema de salud.



El Impacto de las Redes Sociales en las Relaciones 
Familiares

Transformación de 

dinámicas familiares

Los patrones de comunicación 

familiar se han modificado 

significativamente, creando 

nuevas formas de supervisión 

parental mientras amplía la 

brecha digital 

intergeneracional.

Riesgos para menores

La exposición temprana de 

menores a contenidos 

inapropiados incrementa 

fenómenos preocupantes 

como el ciberbullying y el 

grooming, requiriendo mayor 

atención parental.

Desafíos jurídicos 

emergentes

Surgen nuevas 

preocupaciones legales como 

la regulación del derecho a la 

privacidad digital de los hijos, 

limitaciones al sharenting y el 

manejo de la violencia familiar 

a través de medios digitales.

Implicaciones legales

El uso de redes sociales como 

medio de prueba en litigios 

familiares y la regulación de la 

identidad digital postmortem 

presentan nuevos retos para el 

sistema jurídico mexicano.



Redes Sociales como Evidencia en Litigios 

Familiares

Divorcios

Publicaciones y mensajes privados se 

utilizan para probar: infidelidad (en 

jurisdicciones con causales), 

ocultamiento de bienes, estilo de vida 

incompatible con ingresos 

declarados, y conductas que afectan 

el interés de los hijos.

Guarda y custodia

Los tribunales consideran: 

publicaciones que evidencian 

negligencia, consumo de sustancias, 

nuevas relaciones potencialmente 

perjudiciales, o sobreexposición 

inapropiada de los menores. La 

jurisprudencia advierte no basar 

decisiones únicamente en la imagen 

digital.

Violencia familiar

Se admiten como evidencia: 

mensajes amenazantes, 

publicaciones denigrantes, acoso 

digital, y geolocalización que 

demuestre incumplimiento de 

órdenes de restricción. Algunos 

tribunales han desarrollado 

protocolos específicos para preservar 

esta evidencia digital.



Marco Jurídico sobre Tecnología y Relaciones Familiares

Protección de datos personales de 

menores

La Ley General de Protección de Datos 

Personales en Posesión de Sujetos 

Obligados y la Ley Federal de Protección de 

Datos Personales en Posesión de 

Particulares establecen protecciones 

especiales para menores. Se requiere el 

consentimiento de padres o tutores para el 

tratamiento de datos de menores de 18 

años.

Ciberdelitos con impacto familiar

La reforma al Código Penal Federal de 2020 

tipificó delitos como violación a la intimidad 

sexual (difusión no consentida de imágenes 

íntimas) y el ciberacoso. Varias entidades 

han desarrollado tipos penales específicos 

relacionados con tecnología y violencia 

familiar.

Herencia digital

Vacío regulatorio sobre el destino de 

cuentas digitales, activos virtuales y datos 

personales tras el fallecimiento. Algunas 

plataformas permiten designar contactos 

legados, pero México carece de un marco 

legislativo específico, a diferencia de países 

como España o Francia.



Perspectivas de Reforma en el Derecho de Familia

Unificación normativa

Propuestas para crear un Código 

Nacional de Familia que elimine 

disparidades entre entidades 

federativas y garantice derechos 

fundamentales en todo el territorio. 

Busca homologar figuras como 

concubinato, matrimonio y adopción.

Jurisdicción especializada

Consolidación de tribunales 

familiares especializados con 

enfoque multidisciplinario y 

capacitación continua en perspectiva 

de género, derechos de infancia y 

gerontología jurídica. 

Implementación de oralidad 

completa.

Nuevos modelos familiares

Reconocimiento y regulación de 

formas familiares emergentes: 

familias multiparentales, acuerdos de 

crianza compartida entre no 

progenitores, y redes de apoyo no 

consanguíneas con relevancia 

jurídica.

Protección familiar integral

Sistemas de detección temprana de 

violencia familiar, mecanismos 

preventivos y atención especializada. 

Incorporación de enfoques 

restaurativos y transformativos en la 

resolución de conflictos familiares.



Armonización Legislativa en el Derecho Familiar 
Mexicano

El sistema federal mexicano presenta importantes retos para la unificación del derecho de familia, mientras que existen 

estándares claros que pueden guiar este proceso.

Desafíos actuales

El sistema federal mexicano ha generado una 

heterogeneidad normativa en materia familiar que 

produce:

• Inseguridad jurídica para familias que se trasladan 

entre entidades

• Desigualdad en el reconocimiento de derechos

• Conflictos de leyes interestatales

• Interpretaciones contradictorias de instituciones 

similares

• Disparidad en protecciones contra violencia familiar

Estándares de armonización

La armonización debe guiarse por:

• Jurisprudencia constitucional vinculante

• Tratados internacionales ratificados por México

• Recomendaciones de organismos internacionales

• Criterios de la Corte Interamericana de Derechos 

Humanos

• Principio de progresividad de derechos humanos



Tendencias Globales en Derecho de Familia y 
su Influencia en México

Corresponsabilidad parental

Influencia del modelo europeo 

de custodia compartida como 

régimen preferente. México ha 

comenzado a adoptar estos 

criterios en algunas entidades, 

aunque con resistencias 

culturales y limitaciones 

prácticas en su implementación.

Justicia predictiva familiar

Desarrollo de sistemas de 

inteligencia artificial para 

predecir decisiones judiciales en 

materia de pensiones 

alimenticias, compensaciones 

económicas y regímenes de 

convivencia, basados en el 

análisis de patrones en 

resoluciones previas.

Derecho colaborativo

Modelo alternativo al litigio 

donde abogados y partes se 

comprometen a resolver el 

conflicto familiar sin acudir a 

tribunales, incorporando equipos 

multidisciplinarios. Experiencias 

piloto en Nuevo León y Ciudad 

de México desde 2018.



Principales Retos del Derecho Familiar para la Próxima Década

Impacto de nuevas tecnologías reproductivas

Regulación de maternidad subrogada, edición genética, preservación de gametos y embriones, y determinación de filiación en casos complejos.

Familias transnacionales

Mecanismos ágiles para resolución de conflictos familiares internacionales, reconocimiento de documentos extranjeros y 

coordinación jurisdiccional transfronteriza.

Cuidados y dependencia

Distribución equitativa de responsabilidades de cuidado de dependientes (menores, adultos mayores, personas 

con discapacidad) en contexto de envejecimiento poblacional.

Vivienda familiar

Protección reforzada del derecho a la vivienda familiar en contexto de crisis económicas y 

modelos habitacionales cambiantes (cohousing, viviendas colaborativas).

Bienestar psicoemocional

Reconocimiento jurídico del impacto de las dinámicas familiares en la salud 

mental y desarrollo de mecanismos preventivos y reparadores desde el sistema 

legal.



Conclusiones: La Transformación del Divorcio en México

Cambio Paradigmático

El divorcio en México ha experimentado 

una profunda transformación 

paradigmática, pasando de un sistema 

basado en la culpa y la causalidad a uno 

fundamentado en el respeto a la 

autonomía y el libre desarrollo de la 

personalidad.

Divorcio Incausado

La implementación del divorcio incausado 

representa uno de los cambios más 

significativos en el derecho familiar 

mexicano contemporáneo, al eliminar 

obstáculos procesales que perpetuaban 

conflictos y vulneraban derechos 

fundamentales.

Desafíos Pendientes

Sin embargo, persisten desafíos 

importantes en la resolución justa de las 

consecuencias del divorcio, 

particularmente en materia de 

compensaciones económicas, 

corresponsabilidad parental y liquidación 

patrimonial equitativa.



Conclusiones: La Violencia Familiar como Problema 

Multidimensional

La violencia familiar constituye un fenómeno complejo que requiere abordajes desde múltiples perspectivas para su efectiva prevención y atención.

Abordaje Interdisciplinario

La violencia familiar requiere abordajes 

interdisciplinarios que trasciendan el enfoque 

meramente punitivo. El sistema jurídico 

mexicano ha avanzado significativamente en su 

marco normativo, pero enfrenta retos 

importantes en la implementación efectiva.

Órdenes de Protección

Las órdenes de protección representan uno de 

los mecanismos más innovadores, pero su 

eficacia está condicionada por factores 

institucionales, culturales y operativos que deben 

fortalecerse.

Perspectiva de Género

La incorporación de la perspectiva de género ha 

sido fundamental para visibilizar dinámicas de 

poder históricamente normalizadas y 

proporcionar respuestas jurídicas más adecuadas 

a la realidad de las víctimas.



Conclusiones: Los Métodos Alternativos como Vía 

Preferente

Idoneidad para Conflictos Familiares

Los métodos alternativos han demostrado 

ser particularmente adecuados para 

conflictos donde prevalecen vínculos 

emocionales y relaciones que deben 

preservarse, especialmente en presencia 

de hijos.

Ventajas sobre el Litigio Tradicional

La mediación familiar ofrece ventajas 

significativas: mayor cumplimiento 

voluntario de acuerdos, menor desgaste 

emocional, soluciones adaptadas a las 

necesidades específicas de cada familia y 

tiempos más breves de resolución.

Retos Actuales

El desafío consiste en profesionalizar estos 

servicios, garantizar su calidad y 

accesibilidad en todo el territorio nacional, 

y asegurar que no sean utilizados en casos 

donde existen desequilibrios de poder o 

violencia familiar.



Conclusiones: Desafíos Emergentes y Respuestas Jurídicas

Protección de Adultos Mayores

El sistema jurídico debe adaptarse para 

proporcionar mecanismos efectivos de 

protección a los adultos mayores, 

equilibrando su autonomía con la necesaria 

protección ante situaciones de 

vulnerabilidad.

Voluntad Anticipada

La regulación de la voluntad anticipada 

representa un desafío que requiere 

armonizar el respeto a la autonomía personal 

con consideraciones éticas, culturales y 

familiares en el contexto mexicano.

Impacto Tecnológico

El derecho familiar debe evolucionar ante las 

tecnologías digitales, integrando aportes 

interdisciplinarios de la psicología, sociología 

y trabajo social para ofrecer respuestas 

integrales que respeten la pluralidad familiar.

El derecho familiar contemporáneo debe equilibrar la regulación normativa con el respeto a la diversidad de configuraciones familiares, 

evitando tanto la imposición de modelos únicos como la desprotección de miembros vulnerables.



Conclusiones: Hacia un Derecho Familiar Centrado en las 

Personas

Personalización de soluciones 

jurídicas

El futuro del derecho familiar en México 

apunta hacia una mayor personalización de 

las soluciones jurídicas, abandonando 

aproximaciones estandarizadas en favor de 

respuestas adaptadas a las circunstancias 

particulares de cada familia.

Constitucionalización e 

internacionalización

La progresiva constitucionalización e 

internacionalización del derecho familiar 

continuará profundizándose, con mayor 

protagonismo de principios como el interés 

superior de la niñez, la igualdad sustantiva y 

la dignidad humana en todas sus 

dimensiones.

Prevención y relaciones saludables

El verdadero desafío consiste en construir 

un sistema jurídico que no solo resuelva 

conflictos familiares, sino que contribuya 

activamente a prevenirlos y a fomentar 

relaciones familiares saludables, equitativas 

y respetuosas de los derechos 

fundamentales de todos sus integrantes.
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