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Glosario de Términos Clave: Amparo en Ejecución Penal 

1. Acto Administrativo: Decisión emitida por autoridades penitenciarias que 

regula la vida en reclusión, como las condiciones de internamiento o medidas 

disciplinarias.  

2. Acto Consentido: Causal de improcedencia que se actualiza cuando el 

quejoso no impugna un acto dentro del plazo legal, considerándose que lo 

ha aceptado tácitamente.  

3. Acto de Imposible Reparación: Aquel que afecta materialmente derechos 

sustantivos de forma directa e inmediata, y cuyas consecuencias no pueden 

ser reparadas por completo.  

4. Acto Judicial: Resolución emitida por un Juez de Ejecución que decide 

sobre beneficios preliberacionales o modificaciones a la pena.  

5. Acto Reclamado: Acción u omisión de una autoridad que viola derechos 

fundamentales y es objeto del juicio de amparo.  

6. Actos Consumados: Actos que ya se ejecutaron de modo irreparable, 

siendo una causal de improcedencia del amparo, salvo que sus efectos 

continúen.  

7. Acumulación de Expedientes: Práctica que genera rezago en la resolución 

de casos, prolongando la estancia en prisión.  

8. Adecuación de la Pena: Ajuste a la sanción de un interno derivado de 

reformas legales que le resultan favorables.  

9. Alojamiento Digno: Derecho de los internos a contar con espacios con 

ventilación, iluminación y condiciones adecuadas.  

10. Alimentación Adecuada: Derecho de las personas privadas de libertad a 

recibir comida nutritiva y suficiente, incluyendo dietas especiales por salud o 

religión.  

11. Amnistía: Causa de extinción de la pena por disposición del poder 

legislativo.  

12. Amparo Adhesivo: Mecanismo procesal que permite a la parte que obtuvo 

una resolución favorable adherirse al amparo principal para fortalecer los 

argumentos de dicha resolución.  

13. Amparo Directo: Juicio que procede contra sentencias definitivas, laudos y 

resoluciones que pongan fin al juicio. 
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14. Amparo Indirecto: Mecanismo de protección constitucional que procede 

contra actos de autoridad que violan derechos humanos durante la ejecución 

penal, incluyendo actos de autoridades administrativas o de jueces.  

15. Apariencia del Buen Derecho: Análisis preliminar sobre la posible 

inconstitucionalidad del acto reclamado, requisito para conceder la 

suspensión a petición de parte.  

16. Argumento a Fortiori: Técnica de argumentación que sostiene que si la ley 

protege un bien jurídico menor, con mayor razón debe proteger uno de mayor 

jerarquía.  

17. Argumento de Autoridad: Técnica de argumentación que se basa en citar 

precedentes judiciales, jurisprudencia y opiniones de expertos reconocidos 

en la materia.  

18. Argumento Sistemático: Técnica de interpretación jurídica que analiza la 

norma en el contexto de todo el sistema legal al que pertenece para obtener 

su sentido y alcance.  

19. Atención Médica: Derecho de las personas privadas de libertad a recibir 

servicios de salud equivalentes a los disponibles en el exterior.  

20. Audiencia Constitucional: Etapa del juicio de amparo indirecto donde se 

desahogan pruebas, se presentan alegatos y se dicta sentencia.  

21. Autoridad Penitenciaria: Órganos encargados de la administración, 

seguridad y custodia de los centros penitenciarios, así como de implementar 

los programas de reinserción.  

22. Autoridad Responsable: Órgano del Estado (juez, autoridad penitenciaria, 

etc.) al que se le atribuye el acto que viola los derechos humanos en la 

demanda de amparo.  

23. Beneficios Preliberacionales: Mecanismos legales como la libertad 

condicional o anticipada que permiten a un sentenciado obtener su libertad 

antes de cumplir la totalidad de su condena.  

24. Capacitación Laboral: Eje de la reinserción social que busca dotar a los 

internos de habilidades para el empleo.  

25. Carga de la Prueba: Obligación procesal de demostrar la veracidad de los 

hechos afirmados; en ejecución penal, la autoridad tiene la carga de probar 

la legalidad de sus actos.  

26. Caso Montero Aranguren vs. Venezuela: Sentencia de la Corte IDH que 

estableció estándares mínimos sobre condiciones dignas en prisiones.  
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27. Caso Pacheco Teruel vs. Honduras: Sentencia de la Corte IDH que 

determinó la responsabilidad del Estado por omisiones en la garantía de la 

seguridad penitenciaria.  

28. Causales de Improcedencia: Obstáculos procesales, establecidos en el 

artículo 61 de la Ley de Amparo, que impiden el análisis de fondo de una 

demanda.  

29. Censura de Correspondencia: Acto que viola el derecho a la comunicación, 

especialmente la confidencialidad de las comunicaciones con la defensa.  

30. Certeza Jurídica: Principio rector que exige claridad en los procedimientos 

y en las consecuencias legales para dar seguridad a los justiciables.  

31. Cesación de Efectos: Causal de sobreseimiento que ocurre cuando el acto 

reclamado deja de existir o la autoridad lo modifica en favor del quejoso 

durante el juicio.  

32. Compurgación Simultánea: Cumplimiento al mismo tiempo de varias penas 

impuestas en diferentes sentencias.  

33. Conceptos de Violación: Argumentos lógico-jurídicos en la demanda de 

amparo donde se demuestra cómo el acto reclamado viola un derecho 

humano.  

34. Condiciones de Internamiento: Circunstancias materiales y de trato dentro 

de un centro penitenciario, como la alimentación, higiene, espacio y servicios.  

35. Consentimiento Tácito: Forma de consentimiento que se configura por no 

impugnar un acto de autoridad dentro de los plazos legales.  

36. Contradicción de Tesis 136/2014: Criterio de la SCJN que definió la 

naturaleza accesoria del amparo adhesivo, impidiendo que se use para 

impugnar consideraciones que perjudiquen al adherente.  

37. Control de Convencionalidad: Obligación de los jueces de verificar la 

compatibilidad de las leyes y actos internos con los tratados internacionales 

de derechos humanos.  

38. Control de Constitucionalidad: Verificación de la compatibilidad de las 

leyes y actos de autoridad con la Constitución.  

39. Control Difuso: Facultad de todos los jueces del país de inaplicar una norma 

por considerarla inconstitucional en la resolución de un caso concreto.  

40. Corrupción: Práctica que socava la seguridad y legalidad en los centros 

penitenciarios.  

41. Debido Proceso: Principio rector que garantiza el derecho a ser oído, a 

ofrecer pruebas y a tener una defensa adecuada en cualquier procedimiento.  
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42. Defensa Adecuada: Derecho fundamental de toda persona a contar con un 

abogado y con los medios necesarios para defenderse, garantizado en el 

artículo 20 constitucional.  

43. Derechos Específicos: Protecciones particulares para personas privadas 

de libertad, como el derecho a la salud o a la educación.  

44. Derechos Humanos: Eje central del sistema jurídico y de la ejecución penal 

en México, reconocidos en la Constitución y tratados internacionales.  

45. Desistimiento: Acto por el cual el quejoso manifiesta su voluntad de no 

continuar con el juicio de amparo, lo que lleva al sobreseimiento.  

46. Dignidad Humana: Principio y derecho fundamental, base de todo el sistema 

de ejecución penal, que prohíbe tratos crueles y exige condiciones de vida 

respetuosas.  

47. Educación: Eje de la reinserción social que implica el derecho a acceder a 

programas educativos en todos los niveles.  

48. Efecto Restitutorio: Finalidad principal de la sentencia de amparo, que 

busca devolver al quejoso al goce del derecho violado, regresando las cosas 

al estado en que se encontraban.  

49. Estándares Internacionales: Criterios y normas contenidas en tratados y 

jurisprudencia internacional (ej. Reglas Mandela) que son de aplicación 

obligatoria en México.  

50. Extinción de la Pena: Terminación de la sanción por cumplimiento, indulto, 

amnistía u otra causa legal.  

51. Falta de Definitividad: Causal de improcedencia que se actualiza por no 

agotar los recursos ordinarios (como los incidentes de la LNEP) antes de 

acudir al amparo.  

52. Garantías Procesales: Mecanismos que aseguran un procedimiento justo, 

como el derecho a ser oído, a la contradicción y a la inmediación del juez.  

53. Hacinamiento: Condición de sobrepoblación en los centros penitenciarios 

que viola el derecho a una estancia digna.  

54. Improcedencia Sobrevenida: Causal que surge durante la tramitación del 

juicio y que lleva al sobreseimiento del mismo.  

55. Incidente de Inejecución: Procedimiento especial que se inicia cuando una 

autoridad no cumple con una sentencia de amparo.  

56. Incidente Jurisdiccional: Procedimiento formal ante el Juez de Ejecución 

para resolver controversias sobre beneficios, traslados o condiciones de 

internamiento.  
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57. Incidente No Jurisdiccional: Procedimiento administrativo ante la autoridad 

penitenciaria para resolver peticiones de los internos que no requieren 

intervención judicial.  

58. Incomunicación: Acto prohibido por la Constitución y los tratados 

internacionales, cuya sola amenaza permite la suspensión de oficio y de 

plano en el amparo.  

59. Indulto: Causa de extinción de la pena consistente en el perdón otorgado 

por el poder ejecutivo.  

60. Informe Justificado: Escrito que rinde la autoridad responsable ante el Juez 

de Distrito para defender la legalidad y constitucionalidad del acto reclamado.  

61. Interés Jurídico: Afectación a un derecho subjetivo del quejoso, requisito 

para la procedencia del amparo.  

62. Interés Superior del Menor: Principio rector que debe guiar todas las 

decisiones que afecten a niños, niñas y adolescentes, incluso si viven con 

sus madres en prisión. 

63. Interpretación Conforme: Principio que obliga a los jueces a interpretar las 

normas de la manera que sea más compatible con la Constitución.  

64. Irretroactividad de la Ley: Principio del artículo 14 Constitucional que 

prohíbe aplicar una ley en perjuicio de una persona de forma retroactiva. 

65. Judicialización de la Ejecución: Transformación del sistema que otorgó a 

los Jueces de Ejecución el control sobre el cumplimiento de las penas, antes 

en manos de autoridades administrativas.  

66. Juez de Ejecución: Autoridad judicial encargada de garantizar los derechos 

de los internos, resolver controversias y decidir sobre beneficios 

preliberacionales.  

67. Jurisprudencia: Criterios de interpretación de la ley emitidos por la SCJN y 

Tribunales Colegiados que son obligatorios.  

68. Legalidad: Principio rector que exige que toda actuación de la autoridad esté 

fundada y motivada en la ley.  

69. Ley de Amparo: Ordenamiento que regula el juicio de amparo, sus 

procedimientos, recursos y causales de improcedencia.  

70. Ley Nacional de Ejecución Penal (LNEP): Ley promulgada en 2016 que 

unificó los procedimientos y criterios en materia de ejecución de penas en 

todo México.  

71. Libertad Anticipada: Beneficio preliberacional que permite a un sentenciado 

salir en libertad antes de cumplir su pena, bajo ciertos requisitos legales.  
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72. Libertad Condicional: Beneficio que permite a una persona sentenciada 

cumplir el resto de su condena en libertad, sujeta a ciertas condiciones y 

supervisión.  

73. Ministerio Público: Autoridad que representa a la sociedad en el proceso 

de ejecución, participa en audiencias e impugna resoluciones.  

74. Modificación de Penas: Facultad del Juez de Ejecución para ajustar las 

penas impuestas, ya sea por sustitución, conmutación o adecuación a 

nuevas leyes.  

75. Monitoreo Electrónico: Alternativa a la prisión que permite supervisar a 

distancia la ubicación de un sentenciado.  

76. Omisión: Falta de acción por parte de una autoridad cuando tiene el deber 

legal de actuar, por ejemplo, no proporcionar atención médica.  

77. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos: Tratado internacional 

que establece estándares de protección para personas privadas de libertad, 

como la prohibición de la tortura.  

78. Peligro en la Demora: Requisito para la suspensión que implica el riesgo de 

que el derecho del quejoso se vea afectado de forma irreparable si no se 

detiene el acto.  

79. Preclusión: Pérdida de un derecho procesal por no haberlo ejercido en la 

oportunidad legal correspondiente, como el no formular violaciones en el 

amparo adhesivo.  

80. Principio de Definitividad: Regla general que exige agotar todos los 

recursos ordinarios disponibles antes de acudir al juicio de amparo.  

81. Principio pro persona: Principio de interpretación que obliga a aplicar la 

norma o el criterio que más favorezca a la persona en la protección de sus 

derechos humanos. 

82. Principio de Relatividad: Principio que establece que las sentencias de 

amparo solo protegen a la persona que promovió el juicio.  

83. Principios de Yogyakarta: Estándares internacionales sobre la aplicación 

de la legislación de derechos humanos en relación con la orientación sexual 

y la identidad de género, invocables en casos de discriminación en prisión.  

84. Pruebas Periciales: Dictámenes de expertos en una ciencia o arte (médicos, 

psicólogos) para acreditar hechos o circunstancias en el juicio.  

85. Quejoso: Persona que promueve el juicio de amparo al considerar que un 

acto de autoridad ha violado sus derechos humanos.  
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86. Recurso de Queja: Medio de impugnación que procede contra ciertas 

resoluciones en el juicio de amparo, como las que desechan la demanda o 

niegan la suspensión. 

87. Recurso de Revisión: Medio de impugnación que procede contra las 

sentencias dictadas en la audiencia constitucional del amparo indirecto. 

88. Reglas Mandela: Reglas Mínimas de las Naciones Unidas para el 

Tratamiento de los Reclusos, que establecen estándares sobre condiciones 

dignas, prohibición de tortura y aislamiento, entre otros.  

89. Reinserción Social: Objetivo fundamental del sistema penitenciario 

mexicano, que se busca lograr a través del respeto a los derechos humanos, 

el trabajo, la capacitación, la educación, la salud y el deporte.  

90. Remisión Parcial de la Pena: Beneficio que permite reducir la condena a 

cambio de días de trabajo.  

91. Reparación del Daño: Obligación del sentenciado de resarcir el daño 

causado a la víctima, siendo un requisito para acceder a ciertos beneficios.  

92. Sanción Disciplinaria: Castigo impuesto por autoridades penitenciarias a 

un interno por una falta al reglamento; es impugnable en amparo si es ilegal 

o desproporcionada.  

93. Semilibertad: Alternativa a la prisión que combina periodos de internamiento 

con periodos en libertad bajo supervisión.  

94. Sobrepoblación: Exceso de personas privadas de la libertad en un centro 

penitenciario por encima de su capacidad instalada, considerado un reto del 

sistema.  

95. Sobreseimiento: Resolución judicial que pone fin al juicio de amparo sin 

analizar el fondo del asunto, por actualizarse alguna causal como el 

desistimiento o la cesación de efectos.  

96. Suspensión del Acto Reclamado: Medida cautelar que detiene 

temporalmente los efectos del acto de autoridad para evitar daños 

irreparables mientras se resuelve el amparo.  

97. Suspensión de Oficio y de Plano: Modalidad de la suspensión que el juez 

concede de inmediato sin petición de parte, en casos graves como peligro a 

la vida, tortura o incomunicación.  

98. Sustitución de la Pena: Reemplazo de la pena de prisión por otra medida 

como el tratamiento en libertad o el trabajo comunitario.  

99. Tortura: Acto estrictamente prohibido que implica infligir dolores o 

sufrimientos graves, físicos o mentales. Su sola alegación activa 

protecciones especiales en el amparo.  
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100. Traslado: Movimiento de un interno de un centro penitenciario a otro; 

es reclamable en amparo cuando es arbitrario, no justificado o aleja al interno 

de su familia.  

 


