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Glosario Derechos Humanos, Derechos Fundamentales y Garantías 

Constitucionales 

1. Accesibilidad Universal: Entornos, servicios y productos diseñados para 

ser utilizados por todas las personas, incluyendo ajustes razonables para la 

inclusión.  

2. Acceso a Internet: Derecho fundamental en la era digital que facilita el 

ejercicio de otros derechos como educación e información.  

3. Acceso a Justicia: Garantiza que toda persona pueda acudir a tribunales 

sin obstáculos ni discriminación.  

4. Acciones Afirmativas: Medidas temporales y específicas para lograr 

igualdad real y compensar desventajas históricas de grupos.  

5. Acciones de Inconstitucionalidad: Proceso para revisar si las leyes 

respetan la Constitución.  

6. Actualidad: Documento fundamental que inspira constituciones y tratados.  

7. Amicus Curiae: Informes presentados por terceros expertos que aportan 

argumentos técnicos o científicos relevantes.  

8. Amparo (Juicio de): Mecanismo procesal para proteger derechos 

fundamentales contra actos de autoridad.  

9. Análisis: Aplicar principios interpretativos adecuados.  

10. Apertura Internacional: Incorporación de estándares internacionales de 

derechos humanos.  

11. Aplicación Práctica (Pro persona): Ante varias interpretaciones posibles, 

se elige la más protectora para la persona.  

12. Aprobación (Tratados): Ratificación por el Senado de la República.  

13. Articulación (Litigio Estratégico): Coordinación entre víctimas, abogados 

y organizaciones para establecer estrategias.  

14. Artículo 1° Constitucional: Reconoce los derechos humanos y establece 

las obligaciones del Estado mexicano.  

15. Atención Ciudadana (Organismos Estatales): Tienen competencia en 

asuntos locales y atienden violaciones por autoridades estatales.  

16. Atención Médica: Servicios accesibles y de calidad para todos.  

17. Autonomía Personal: Capacidad de decidir sobre la propia vida.  

18. Avance Conjunto (Interdependencia): El avance de un derecho facilita el 

progreso de los demás.  

19. Avance Constante (Progresividad): Los derechos humanos deben 

ampliarse gradualmente.  

20. Bioética: Edición genética y derechos humanos.  

21. Bloque de Constitucionalidad: Constitución y tratados en igualdad 

jerárquica.  
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22. Brecha Digital: Desigualdad en el acceso a internet que crea nuevas formas 

de exclusión.  

23. Buena Fe (Consulta Previa): Diálogo genuino sin manipulación, basado en 

la confianza y respeto mutuo.  

24. Cambio Climático: Impacto en derechos a la salud, agua y alimentación.  

25. Cambio de Terminología (Reforma 2011): De "garantías individuales" a 

"derechos humanos y sus garantías".  

26. Cambios Culturales (Litigio Estratégico): Visibilización de problemáticas y 

transformación de percepciones sociales.  

27. Cambios Institucionales (Litigio Estratégico): Transformación de 

prácticas y políticas.  

28. Cambios Normativos (Litigio Estratégico): Reformas legislativas y 

constitucionales, adecuación a estándares internacionales.  

29. Capacitación (Promover): Formar a servidores públicos en materia de 

derechos humanos.  

30. Carta de la ONU: Base institucional del sistema universal que establece 

principios fundamentales de relaciones internacionales.  

31. Categorías Sospechosas: Criterios que históricamente han sido utilizados 

para discriminar (ej. raza, género).  

32. CIDH (Comisión Interamericana de Derechos Humanos): Órgano 

principal de promoción y protección en el sistema interamericano.  

33. CNDH (Comisión Nacional de Derechos Humanos): Máximo organismo 

nacional no jurisdiccional que investiga violaciones y emite 

recomendaciones.  

34. Coherencia Normativa (Interpretación Conforme): Evitar contradicciones 

entre el derecho interno y obligaciones internacionales.  

35. Comité de Derechos Humanos: Supervisa el cumplimiento del Pacto 

Internacional de Derechos Civiles y Políticos.  

36. Comunicación Estratégica: Difusión mediática y narrativas públicas para 

amplificar el impacto del caso.  

37. Concepto (Derechos Humanos): Prerrogativas inherentes a todos los seres 

humanos, sin distinción.  

38. Conocimiento (Promoción): Comprensión de derechos y mecanismos de 

protección fundamentales.  

39. Constitución Mexicana: Base jurídica que consagra los derechos 

fundamentales en México desde 1917.  

40. Consulta Previa: Derecho a ser consultados sobre medidas que les afecten 

a pueblos indígenas.  

41. Contenciosa (Corte IDH): Juzga casos de violaciones de derechos 

humanos; sentencias definitivas e inapelables.  

42. Contradicción (Debido Proceso): Oportunidad de controvertir pruebas y 

argumentos.  
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43. Control Concentrado: Ejercido exclusivamente por el Poder Judicial de la 

Federación.  

44. Control de Convencionalidad: Mecanismo jurídico que permite verificar 

compatibilidad de normas internas con tratados internacionales.  

45. Control Difuso: Todos los jueces pueden inaplicar normas 

inconstitucionales al caso concreto.  

46. Controversias Constitucionales: Mecanismo para resolver conflictos entre 

poderes y niveles de gobierno.  

47. Cooperación Internacional: Enfoque coordinado entre naciones para 

enfrentar desafíos transnacionales.  

48. Corte IDH (Corte Interamericana de Derechos Humanos): Tribunal 

regional con jurisdicción contenciosa, sede en San José, Costa Rica.  

49. Cultura (Derecho a la): Derecho a participar en manifestaciones artísticas y 

culturales.  

50. Cumplimiento de Sentencias: Autoridad debe cumplir en el término fijado 

por el juez.  

51. Defensa Adecuada: Derecho a contar con representación legal competente.  

52. Definitividad (Amparo): Agotar recursos ordinarios previos antes de recurrir 

al amparo.  

53. Desarrollo (Tercera Generación): Derecho al progreso económico, social y 

cultural.  

54. Desarrollo Pleno (Niñez): Condiciones para su máximo potencial físico, 

mental, emocional y social.  

55. Desafíos Digitales (Nuevos): La evolución tecnológica presenta retos 

crecientes que demandan adaptación normativa.  

56. Desafíos para la Educación: Resistencia cultural, recursos limitados, 

politización, complejidad conceptual.  

57. Desaparición Forzada: Rosendo Radilla fue detenido ilegalmente y 

desaparecido por militares en 1974.  

58. Dignidad Humana: Valor inherente a todo ser humano, cimiento de los 

derechos humanos.  

59. Discriminación (No): Prohibición de tratos diferenciados injustificados.  

60. Educación (Derecho a la): Garantiza acceso a formación de calidad en 

todos los niveles educativos.  

61. Educación Formal: Integración en currículos escolares y universitarios.  

62. Efectividad (Justicia): Decisiones que realmente resuelvan el conflicto y se 

cumplan.  

63. Ejemplos (Respetar): No torturar, no censurar, no discriminar, no detener 

arbitrariamente.  

64. El Juicio de Amparo: Principal mecanismo procesal para proteger derechos 

fundamentales.  
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65. Empoderamiento (Promoción): Desarrollo de capacidades para exigir y 

defender los derechos propios y ajenos.  

66. Empleo Digno: Oportunidades laborales con condiciones justas.  

67. Estados de Excepción: Restricciones temporales de derechos 

fundamentales durante situaciones extraordinarias.  

68. Evolución Constante: Los derechos humanos se adaptan a nuevos 

contextos y desafíos.  

69. Exigibilidad de los DESC: Pueden hacerse efectivos a través de políticas 

públicas, presupuesto y justiciabilidad.  

70. Expresión de Ideas: Derecho a manifestar opiniones sin censura previa.  

71. Feminicidios: Falta de investigación diligente y prevención de violencia 

contra mujeres (Caso Campo Algodonero).  

72. Firma (Tratados): Manifestación preliminar de consentimiento por el 

Ejecutivo.  

73. Formación Continua: Actualización constante en estándares y 

mecanismos.  

74. Fundamento (Derechos Humanos): Basados en la dignidad humana como 

valor intrínseco.  

75. Garantías Constitucionales: Mecanismos para proteger derechos, incluyen 

recursos como el amparo.  

76. Garantías de No Repetición: Reformas institucionales y educativas para 

prevenir futuras violaciones.  

77. Garantías Judiciales: Pilares fundamentales del sistema judicial que 

aseguran procesos justos y equitativos.  

78. Género (Categoría Sospechosa): Discriminación basada en el sexo, 

identidad o expresión de género.  

79. Identificación (Litigio Estratégico): Selección de casos con potencial 

transformador.  

80. Implementación (Principios): Adoptar medidas para garantizar su ejercicio.  

81. Indivisibilidad (Principio de): No pueden fragmentarse ni jerarquizarse.  

82. Inclusión Total (Universalidad): No admiten discriminación por ninguna 

condición personal.  

83. Interpretación Conforme: Técnica hermenéutica que busca armonizar 

normas nacionales con estándares internacionales de DDHH.  

84. Interpretación (Artículo 1°): Establece principios de interpretación pro 

persona.  

85. Irretroactividad: Las leyes no deben aplicarse a hechos anteriores a su 

vigencia.  

86. Jerarquía Normativa: Determinación del rango que ocupan los tratados 

internacionales.  

87. Juez Natural: Asegura que los casos sean resueltos por tribunales 

competentes, independientes e imparciales.  
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88. Jurisprudencia: Nacional e internacional que interpreta derechos 

fundamentales.  

89. Justicia (Transicional): Procesos judiciales contra responsables, combate 

a la impunidad.  

90. Libertad de Asociación: Derecho a reunirse y formar organizaciones.  

91. Libertad de Conciencia: Derecho a profesar cualquier religión o ninguna, y 

a formar propias convicciones.  

92. Libertad de Expresión: Derecho a expresar ideas y acceder a información.  

93. Libertad Personal: Protección contra detenciones arbitrarias y garantías del 

debido proceso.  

94. Libertad de Tránsito: Derecho a desplazarse libremente dentro del territorio 

nacional.  

95. Litigación: Presentación de argumentos innovadores ante tribunales para 

establecer precedentes.  

96. Litigio Estratégico: Uso del sistema judicial para generar cambios sociales 

amplios.  

97. Matrimonio Igualitario: Reconocimiento del derecho al matrimonio entre 

personas del mismo sexo.  

98. Medio Ambiente (Tercera Generación): Derecho a un entorno sano y 

equilibrado.  

99. Migración: Protección de personas en movilidad humana.  

100. Naciones Unidas: Organización internacional central creada para 

promover la cooperación mundial y la paz.  

 


